
  2اللائحة   لائحة العاب عائلية 
  
  

  / قال جاك 1
بسرعة كبيرة. يجب على الأطفال اتباعها يجب تعليمات يعطي قائد اللعبة  

فقط إذا كانت هذه التعليمات تبدأ بـ "قال جاك ..." على سبيل المثال:   ااتباعه
  قائد اللعبة  قالإذا  "قال جاك: المس أنفك. قال جاك: ارفع رجلك اليسرى. »

"قال جاك: ..." ، يتم   ب دون أن يبدأ « القفز على الفور.  على سبيل المثال
  . رمن نفذ اللام الاخراج من اللعب

  

  

  ) 2من لاعبين ابتداء   / لعبة كيم ( 2
  الهدف من اللعبة: مراقبة وحفظ الأشياء. 

  :طريقة اللعب
ثم   النظراللاعبون يحقق : يتم وضع جميع الأشياء على الطاولة. إزالة كيم  -

  . من الاشياء واحداً  قائد اللعبةيغمضون أعينهم بينما يزيل 
  ما الشيء المفقود؟  
  
بعد   النظراللاعبون يحقق : يتم وضع جميع الأشياء على الطاولة. تبادل  كيم  -

  دل القائد شيئين.  بنهم ويين اعويغمض ذلك
  ؟من مكانها لهاادب االتي تم  ما الاشياء

  
ثم   النظراللاعبون يحقق .  : يتم وضع جميع الأشياء على الطاولةلاانتق كيم  -

  داً. واح شيئا يغلقون أعينهم ويحرك القائد 
  ؟   قبل من كان مكانه اين ما هو هذا الشيء؟  
  
أشياء موجودة بالفعل على الطاولة. بعد المراقبة يغلق  5: ةضافا كيم  -

  اللاعبون أعينهم ويضيف القائد شيئاً.  
  ؟ الذي اضيف ما هذا الشيء

  
  
  
  
  

  المواد: 
طاولة بأشياء  

مختلفة: كتاب ، قلم  
رصاص ، مقص ،  

كوب ، ملعقة ،  
شوكة ، ألعاب ،  

  عملات ... 
  

  تعليق : 
  4/5( سنالأصغرل

بدأ  يسنوات)  
بخمسة أشياء كحد  

قم  نأقصى. ثم 
بإضافة أشياء  

تدريجياً للأشياء  
. وهكذا ،  ولىالا

سنوات ،    7/8من 
  سيتمكن الأطفال 

أشياء   10من حفظ 
  على الأقل 



  ) 2من لاعبين ابتداء   (  المشنوق/  3
تتكون  بحث عن كلمة عن طريق تخمين الحروف التي لالهدف من اللعبة: ا

  . قبل اكمال رسم المشنوق منها
  

  :طريقة اللعب
ترسم   و  اللاعبان على سبيل المثال ياسين وصوفيا. تفكر صوفيا في كلمة

. إذا احرفترح يقالكلمة. ياسين حروف  عددمن الشرطات  صفمع المشنقة 
التي  مرات  د عد صوفيا في مكانه في الكلمة ، تكتبهموجود  فرح ال كان

رسم صوفيا  غيرموجود في الكلمة ت احرف قترحااذا لمة.  في الكيتكررفيها 
السطر الأول من الرجل المشنوق (انظر الخطوط المنقطة). نواصل اللعبة  

  صوفياتفوز  او حتى يفوز ياسين باللعبة من خلال إيجاد جميع الحروف. 
  قبالمباراة بإكمال رسم الرجل المشنو

  المواد: 
• ورقة وقلم  

  رصاص
  

  
  / اصنع بنفسك  4
  

  إنه نشاط يسمح لك بصنع الشخصيات والسيارات والقلاع والزهور ... 
              

https://www.lacourdespetits.com/bricolage-avec-
rouleau-papier-toilette/ 

  

  المواد: 
• لفة من ورق  

  التواليت 
  • كرتون (تغليف) 

• أقلام رصاص أو  
  قلم حبر
  • مقص 

  •  الغراء 
  

 


