
FICHE METHODE N° 6 

« Comprendre un texte écrit » 

 

 

 

Avant de lire : 
• Il faut tirer un maximum d’informations des éléments périphériques, c'est-à-

dire de tout ce qui est autour : les images, les sources, les commentaires, les 
dates. 

• La mise en page elle-même donne un aperçu de ce que l’on peut attendre : un 
extrait de roman ne donne pas les mêmes infos qu’une double colonne de 
journal, etc… 

 
 

La lecture : 
• Choisir trois ou quatre couleurs pour : les infos touchant aux personnes, les 

lieux, les repères de temps, les actions. 
• Souligner dans le texte, les éléments correspondants aux couleurs. 

IGNORER LES MOTS INCONNUS. On peut éventuellement en vérifier le 

sens après un premier travail de repérage, mais pas avant. 
• Lire très attentivement les questions des exercices. Les mots choisis guident 

vers la réponse. Si la question commence par « who », regarder la couleur des 

personnes, et ainsi de suite. 
• Faites confiance aux mots transparents et au contexte pour deviner le sens 

de certains mots. 
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