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6. Les enjeux de la santé et de la beauté dans la région d'Alba
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Source de l"image : https://playtech.ro/stiri/despagubire-bacterie-spital-7892
6.1. Clin d'œil sur l'évolution de l'état de santé et des canons de beauté (Maria Denisa Lazăr, Larisa Dad)
La santé à un caractère dynamique qui mêle les deux dimensions, individuelle et collective. Ces deux dernières sont interdépendantes. Certains facteurs trouvent directement leur origine dans les Etats et d’autres sont de nature individuelle, c’est à dire qu’ils correspondent aux personnes et à leurs décisions. Aussi bien les expectatives que les modèles et les styles de vie d’une société influent sur les expectatives et les décisions individuelles dans le domaine sanitaire. De même, la santé transcende l’individu et se réalise ou se matérialise au sein de son environnement familial, professionnel et culturel, prenant en compte le fait qu’il existe des sociétés saines et d’autres malades. La santé améliore le potentiel des individus, leur permet d’envisager le futur et d’affronter les défis qui se présentent, s’adaptant aux nécessités de chaque situation et ce afin d’atteindre une certaine harmonie avec soi-même et son environnement. La santé met en jeu les domaines bio-psycho-sociaux et environnementaux. Pour atteindre cet objectif, il est nécessaire d’agir dans les secteurs de la promotion, de la prévention, de la rééducation et de la réhabilitation. Cela requiert le respect d’autres droits de l’homme fondamentaux tels que, entre autres : le droit à l’alimentation, au logement, la paix et la sécurité civile. Les résultats en matière de santé sont fortement déterminés par les niveaux de développement des autres secteurs de la société, niveaux qui, à leur tour, sont dépassés si ces résultats s’améliorent. 

La crise actuelle de l’humanité se manifeste tout particulièrement à travers le fait qu’une grande partie de ses membres souffre entre autres de la pauvreté, de l’iniquité, de la discrimination, de l’inégalité des chances, du retard technologique et de la difficulté d’accès à la santé. Les chiffres suivants nous permettent de le démontrer : 1.300.000.000 de personnes vivent dans la pauvreté absolue. Ils gagnent moins d’un dollar par mois et représentent 25% de la population mondiale. 30% des personnes n’ont pas accès à l’eau potable. 1.000.000.000 de personnes souffrent d’anémie par manque de fer. 200.000.000 de personnes souffrent de la malnutrition. 2.000.000 d’enfants meurent chaque année suite à des maladies dont le vaccin est disponible. 7.500.000 d’enfants meurent durant le stade périnatal faute de soins appropriés. La population féminine des pays sous-développés, qui représente 84% de la population féminine mondiale, a une chance sur 48 de mourir lors de l’accouchement. Dans les pays riches, cette proportion est d’une femme sur quatre mille grossesses. Ces statistiques brutales nous obligent à interroger les causes de cette réalité et à devenir conscient, chacun à son niveau, que la santé est un sujet qui concerne toutes les sociétés. 

La santé dépend d'actions, de comportements, d'habitudes, la beauté est naturelle  
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 Source de l"image : http://e-sushi.fr/art-de-vivre/beaute/soins-de-beaute
La beauté a toujours exercé une fascination sur l’Homme, par son approche de la perfection. De tous temps, les hommes ont cherché à se rapprocher de cette perfection, afin de se sentir moins « petits », plus proche du divin, quel que soit leur genre, masculin ou féminin. Que ce soit par l’Art (peinture, sculpture, musique), le culte de l’apparence physique, cette attirance pour la perfection est là. La quête de la beauté physique touche peut-être plus particulièrement les femmes que les hommes, qui sont quand même concernés mais plus indirectement. Le caractère subjectif de la beauté, ce qui fait son insaisissabilité, a amené l’Homme à la création et l’évolution de canons de la beauté, essentiellement féminine, au fil des siècles.

Au cours des siècles et des dernières décennies, la flatterie, la séduction et les sciences se sont mêlées pour nous convaincre de dépenser toujours plus pour avoir l'air beaux et jeunes. 
La beauté représente un marché de plusieurs centaines de milliards de dollars qui englobe le maquillage, les crèmes, les shampoings et soins pour cheveux, le parfum, y compris la chirurgie esthétique et même le tatouage ou le piercing. Prendre soin de sa beauté, c’est s’accorder un temps de bien-être pour repartir plus confiante et oser avancer dans sa vie sociale et professionnelle.

La preuve que cette préoccupation pour la beauté est présente partout dans notre région et le grand nombre de salons spécialisés.  
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Source de l'image : https://www.topline.ro/salon-vogue-alba-iulia
En ce qui concerne la ville d'Alba Iulia, le hit-parade des meilleurs salons, réalisé par Citybpm, conformément au nombre de "like" reçus sur le réseau Facebook en avril 2018, recommandait :  
Alina Popa Studio
Casa Elle
Paul's Concept
Saab
Salon Rococo
Salon Glamour
My Secret-Beauty Salon
Salon Afrodita
Salon Estetica
Centrul Sempre Bella
Salon Trendy Look
Sublime Beauty Salon
Salon Coquette
Beauty Art Saloon
Alex Sapunaru Hair Studio
Etiquette Studio.

6.2. Le rôle positif des hôpitaux publics et des cliniques médicales privées dans la communauté (Maria Daniela Barna, Larisa Dad)
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 Source de l"image : https://ziarulunirea.ro/spitalul-judetean-de-urgenta-alba-iulia-face-angajari-masive-peste-50-de-posturi-de-asistent-medical-registrator-infirmier-brancardier-sau-ingrijitor-scoase-la-concurs-485578/
S'il n'y avait qu'une raison de marquer une hiérarchie entre public et privé, rappelons simplement que, en cas de complication frappant un malade hospitalisé en clinique, on le transfère couramment dans un grand hôpital afin d'essayer de le sauver. L'inverse n'existe pas. Généralement, les hôpitaux publics et les établissements privés à but non lucratif, apparentés au service public hospitalier, offrent aux patients une palette de soins complète allant des urgences à la médecine, la chirurgie et la maternité, quand le privé, lui, est plus spécialisé sur certains créneaux.

La permanence des soins est mieux assurée dans les grosses structures hospitalières : la nuit, il y aura toujours quelqu'un au sein des personnels non médicaux (sage-femme, infirmière d'urgence ou de réanimation) comme parmi les médecins, urgentistes, réanimateurs, chirurgiens, radiologues. Les cas difficiles y sont plus facilement discutés entre spécialistes du fait même de leur présence plus importante. Les chefs de file d'une spécialité exercent à l'hôpital universitaire, sauf quelques exceptions remarquables dans le privé.

Les cliniques privées offrent généralement les mêmes services que le réseau de santé publique, sauf l'hospitalisation à long terme. On n'a qu'à prendre rendez-vous, à se présenter à la date et à l'heure convenues, pour être reçu par son nouveau "médecin de famille". Ce dernier (généralement, toujours le même) prendra le temps d'écouter son patient. Il demandera les examens nécessaires, souvent effectués à la clinique, posera un diagnostic et traitera vos malaises, le tout en un temps assez court si on le compare au système public. Pour certains, il s'agit là d'un avantage indéniable. En plus, ces cliniques bénéficient d'équipements qui se comparent à ceux des centres universitaires. Le personnel est généralement trié sur le volet et les médecins peuvent souvent s'appuyer sur une équipe de spécialistes, au besoin.

Ce sont, probablement, les raisons pour lesquelles de plus en plus de gens se tournent vers les cliniques privées pour se faire soigner dans notre région.  Dans le département d’Alba il y a une vaste gamme des cliniques privées qui correspondent à plusieurs branches de la médecine. 

Balneomed : une clinique de récupération de grande qualité
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 Source de l"image : http://balneomed.ro/
Balneomed est la plus populaire et moderne clinique de récupération de notre région. Elle a été ouverte le 4 mars 2014 et offre une vaste gamme de services médicaux, de récupération, d’entretien et de relaxation.

Ce centre médical offre un large éventail de thérapies et des services pour les problèmes dégénératives, comme : électrothérapie, hydrothérapie, kinésithérapie, le massage thérapeutique et la gymnastique médicale, la thérapie "Shockwave", mais aussi des services uniques dans le département d’Alba comme la thérapie "lymphastin", une thérapie de drainage lymphatique,  la cryothérapie, souvent utilisée pour le traitement des différents tumeurs bénignes et malignes.

Balneomed dispose d’un appareillage de la dernière génération. Son équipe médicale est composée de médecins et kinésithérapeutes. 
Le personnel médical est gentil, dévoué, bien préparé et réceptif aux besoins et aux souffrances des patients.  
Les valeurs promues dans cette clinique sont : le respect pour les patients et la communication ouverte et correcte lors du traitement des patients. 

La clinique met à la disposition des intéressés quelques paquets convenables comme l’abonnement "Aqua Gym", des cours de natation, de gymnastique ou de thérapie physique.

Les opinions des patients reflètent la satisfaction, la gratitude et leur confiance dans les services médicaux, offerts par la clinique.

Opticline : une clinique phare de l'ophtalmologie [image: image7.jpg]


 Source de l"image : https://transilvania24.ro/wp-content/uploads/2018/11/opticline_IMG_4460-e1541511815365-800x450.jpg
Une clinique renommée pour le domaine ophtalmologique est la clinique "Opticline" dont l’objectif est la prestation d’un acte médical de la plus haute qualité, afin que les patients puissent bénéficier des meilleurs traitements et services médicaux.

Elle a été ouverte à Alba Iulia en 2011, à l’initiative du médecin spécialiste Teodor Holhoș, le projet étant financé intégralement du capital privé. 

La clinique "Opticline" offre aux patients des services médicaux adaptés aux normes européennes, faits avec des équipements modernes pour que les interventions et les investigations soient toujours très précises.  La clinique offre aussi des services d’optique médicale et une large gamme de lunettes d’une qualité complexe. La chirurgie au laser, les injections intra-oculaires, les opérations de cataracte, des opérations sur la rétine,les opérations de glaucome, voilà quelques-uns des services médicaux proposés par la clinique "Opticline". 
Le docteur Teodor Holhoș avoue avoir traité dans sa clinique, depuis son ouverture jusqu'à présent, plus de 35.000 de patients et avoir fait quelques milliers d’opérations grâce auxquelles il a rendu la vue à ses patients. La passion du docteur Teodor Holhoș pour l'ophtalmologie s'est entrelacée avec un long travail long difficile et un grand courage et le résultat est une affaire médicale de succès et des services de haute qualité. 
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 Source de l"image : http://www.drfilipclaudiu.ro/despre-dr-filip.html
Une autre clinique représentative est celle du docteur Claudiu  Filip, qui traite les pathologies de la sphère de  la chirurgie plastique. Dans cette clinique, les patients, disposent des plus performantes et de plus récents techniques de chirurgie plastique, esthétique, de la microchirurgie reconstructrice et de traitements esthétique. 

6.3. La médecine alternative :  un moyen différent de se soigner (Maria Daniela Barna, Andreea Maria Beldean, Larisa Dad, Maria Denisa Lazăr)
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Source de l"image : https://www.pagesjaunes.ca/bus/Quebec/Rouyn-Noranda/Clinique-Sante-Beaute/101383628.html
A la médecine dite allopathique, scientifiquement vérifiable, on oppose généralement les médecines homéopathiques qu’on appelle aussi médecines douces, médecines traditionnelles, médecines non conventionnelles dans l’Union européenne ou encore « médecines alternatives et complémentaires » chez les Anglo-saxons.

La médecine classique est basée sur les connaissances scientifiques du corps humain et utilise des moyens de traitements dont l’efficacité a été prouvée par de nombreuses recherches scientifiques.

Les médecins ont fait des longues études pour avoir une profonde connaissance des systèmes de l’organisme, des traitements à utiliser pour toutes les maladies.

Les médecines complémentaires et alternatives sont basées sur la conviction qu’un thérapeute de soins traditionnels doit traiter tous les différents corps de la personne – son corps physique, son corps énergétique et son corps mental (ou spirituel). 

Les méthodes utilisées en sont généralement moins invasives que les techniques médicales classiques, ce qui signifie qu’elles n’ont pas recourt aux médicaments conventionnels ou à la chirurgie. Ces médecines ne viennent pas tant en remplacement des médecines occidentales qu’en complément, en appui de celles-ci. La médecine non allopathique, souvent issue de pratiques séculaires, constitue un groupe hétérogène de pratiques qui peuvent prendre la forme de phytothérapie (traitement par les plantes), d’acupuncture (une médecine traditionnelle chinoise reposant sur une vision énergétique du corps), d’hypnose (placement en état de veille paradoxale) etc.  

Les médecines douces bénéficient à la fois d’un certain succès et d’une certaine méfiance dans la mesure où elles ne sont pas toujours légalement encadrées et peuvent donner lieu à des dérives plus ou moins dangereuses.

L'ostéopathie : une forme de médecine naturelle 
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 Source de l"image : http://www.rebalancing-wien.at/
L'ostéopathie a paru en 1874 aux Etats-Unis, en 1874. Elle a été fondée par  Andrew Taylor Still.  L’ostéopathie s’est répandue rapidement parmi les disciples de Still, puis elle est arrivée en 1900 en Angleterre, en Australie, en Nouvelle Zélande. En France, l'ostéopathie se développe depuis les années 1960, aujourd'hui étant enregistrés environ 20.000 ostéopathes et 50 écoles d'ostéopathie. Le Japon a son association d'ostéopathie, la Fédération de Russie l'Égypte et les Pays Arabes, l'Amérique Latine aussi. En Roumanie, l'ostéopathie est juste à ses débuts.  Le premier pas historique dans la reconnaissance de la profession d'ostéopathe est le Standard Roumain- Services médicaux d'ostéopathie, paru en janvier 2016.  

L'ostéopathie est une forme de médecine naturelle qui est axée sur des techniques manuelles. L’ostéopathe vise à supprimer les blocages des tissus du corps afin de favoriser la capacité d’autorégulation de chaque individu. 

Cette médecine douce participe à la prévention des problèmes de santé et à la diminution des douleurs chez les personnes de tout âge ayant déjà consulté au préalable un professionnel de la santé. Son but ultime est de rétablir l’équilibre du corps pour qu’il puisse avoir la force de maintenir par lui-même un état de santé permanent et ainsi, prévenir un retour de la problématique.

Les standards de la formation de médecin ostéopathe sont basés sur la connaissance et la maîtrise technique dans trois sphères : pariétale, viscérale et « crânio-sacrée ». Le médecin ostéopathe complète et élargit le champ de la médecine traditionnelle en intégrant l'ostéopathie à l’exercice de son art, dans le cadre d'un ensemble de soins basés à la fois sur des faits et sur l'individualité du patient.

OSTEOSAM : le premier cabinet d'ostéopathie du département d'Alba, ouvert en 2018 par Sabin et Aura Vodă
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Source de l'image : Archive personnelle de Mme Aura Vodă
Madame Aura Vodă a eu la bienveillance de nous accorder une interview que nous reproduirons intégralement ci-dessous : 

	N.E. : Pour commencer, que pourriez-vous dire sur votre parcours ?

A.V. : Je peux vous dire que j'ai étudié au Lycée Sanitaire de Buzău, puis à la Faculté de Langues Etrangères de l'Université de Bucarest. Je suis depuis une vingtaine d'année enseignante de français à Alba Iulia. J'ai quatre filles dont une est déjà étudiante en kinésithérapie à Cluj-Napoca et les trois autres sont élèves. A présent, j'étudie l'Ostéopathie à l'Institut d'Ostéopathie OSTEORE de Bucarest. En septembre 2018, j'ai ouvert avec mon mari qui est prêtre un cabinet d'ostéopathie à Alba Iulia.

N.E. : Votre affaire a apporté quelque chose de nouveau à la communauté locale ?
A.V. :  Oui, c'est le premier cabinet d'ostéopathie d'Alba Iulia et de notre département. La nouveauté que notre cabinet apporte est que le patient est vu d'une perspective holistique : corps-âme-esprit. L'ostéopathie est à la fois science, art et philosophie. Elle réussit par des techniques manuelles douces et précises à rendre à tout l'organisme la mobilité et la micro-mobilité.   Et cela est bénéfique pour nos patients de tout âge.  

N.E. : Qu’est-ce qui vous a motivé pour ouvrir cette affaire ?
A.V : Mon expérience d'étude et de pratique à l'Institut d'Ostéopathie OSTEORE de Bucarest et la demande de nos patients qui ont confiance dans ce type de thérapie.

N.E. : Depuis combien du temps vous avez ouvert l’affaire ?

A.V. : Depuis 8 mois.

N.E. : Quelle formation doit suivre quelqu'un qui veut devenir ostéopathe ?

A.V. : Pour devenir ostéopathe il faut suivre les cours d'un institut d'études supérieures en ostéopathie à une durée de 6 ans : 4 ans comme clinicien et 2 ans comme résident.  

N.E. : Comment vos patients apprécient-ils cette nouvelle forme de thérapie ?

A.V : Nos patients sont très enchantés car après la première séance leurs douleurs disparaissent, ils regagnent la mobilité de leurs articulations, un bon tonus musculaire, ils se rééquilibrent du point de vue postural et émotionnel et "leur pensée devient claire". Bien évidemment, chaque patient a son historique, donc sa thérapie personnalisée et les résultats thérapeutiques sont plus rapidement visibles en fonction de leurs propres ressources de régénération et récupération. 
N.E. : Quel financement avez-vous eu pour démarrer cette affaire ?

A.V. :  Cette affaire a commencé grâce à un projet de financement "Start-up" qui nous a permis de fonder, d'aménager et de doter notre cabinet. 

N.E. : La profession d’ostéopathe est-elle difficile ?

A.V. : Oui, c'est un travail sollicitant parce qu'il suppose une attention spéciale accordée à chaque patient, un diagnostic correct par des tests spécifiques à l'ostéopathie, le choix d'une stratégie thérapeutique et des techniques de correction des problèmes du patient. Puis nous faisons à chaque patient des recommandations personnalisées pour rester en bonne santé. 

N.E. : Quelle est, selon, vous, la clé du succès dans ce métier ?

A.V : Le progrès dans la profession d'ostéopathe dépend de l'expérience et de la disponibilité de l'ostéopathe. "Les limites de l'ostéopathie sont les limites de l'ostéopathe" nous enseignent nos professeurs français. En fait, nous avons chaque jour et avec chaque patient la chance de nous perfectionner. 

N.E. : Comment voyez-vous votre affaire dans dix ans ?

A.V : Nous souhaitons que ce cabinet d'Alba Iulia devienne une clinique de thérapie intégrative qui offre aux habitants de notre ville et d'ailleurs des conseils et des thérapies de plusieurs domaines de la médecine complémentaire : ostéopathie, kinésithérapie, massage, homéopathie, acupuncture, biorésonance magnétique, nutrition, phytothérapie et autres. 


6.4. Les cosmétiques naturels : un produit d’avenir qui attire (Andreea Maria Beldean)
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 Source de l"image : https://beautecherie.com/marques-cosmetiques-naturels-bio-vegan/
De tout temps, l’homme a cherché à prendre soin de son corps. Les civilisations antiques et médiévales nous ont légué de précieux témoignages de ce  lien indéfectible entre santé et beauté. Les savoirs et les savoir-faire ont suivi les migrations et les échanges entre les hommes et se sont transmis, siècle après siècle, entre tradition et modernité. Si aujourd’hui un produit cosmétique est défini à l’échelle internationale par des réglementations précises, ce n’était pas le cas par le passé. La cosmétique a ainsi évolué au fil des siècles, du secret, de la recette jusqu’à aujourd’hui des formules extrêmement pointues respectueuses des réglementations internationales.

Auparavant réservés aux personnes souffrant d’allergies, les cosmétiques naturels sont aujourd’hui une véritable tendance. De nombreux produits sont concernés, des dentifrices au maquillage, en passant par les gels douche.

Le marché du cosmétique naturel n’en finit pas de se démocratiser en Roumanie ainsi que dans toute l’Europe. S’il ne représentait qu’une petite part du chiffre d’affaires des entreprises en 2008, soit 450 millions d’euro par an, à l’heure actuelle, la vente de cosmétiques naturels atteint plus d’un milliard d’euros. Les études montrent d’ailleurs que la croissance du marché mondial atteindra les 10% par an jusqu’en 2019.

Pour ceux qui craignent les produits cosmétiques contenant des substances chimiques dangereuses il y a les recettes que nos grand-mères utilisaient à leur époque : des masques de raisins destinés à la peau fatiguée, des compresses à la camomille pour les yeux cernés, du thé à la menthe pour les dents, des pétales de rose pour un tient velouté, de masques faciaux à l'argile regagner la luminosité du teint. 

J'ai décidé de m'arrêter à l'argile parce que j'ai expérimenté moi-même ses bénéfices, mais aussi parce que dans notre ville vit un ingénieur chimiste célèbre partout en Roumanie, Mircea Bocan, qui promeut les pouvoirs guérisseurs de l'argile et qui est aussi un des plus grands distributeurs de ce produit.  
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 Source de l"image : https://beautecherie.com/blanche-verte-ou-rose-quelle-argile-choisir-pour-ma-peau/
L’argile est un produit minéral et naturel, utilisé depuis des milliers d’années dans la médicine traditionnelle, mais aussi dans les soins de beauté. Les masques faciaux d’argile faisaient partie du rituel de beauté de nos grand-mères et de nos mères. L’argile est utilisée dans l'industrie cosmétique, elle est essentielle dans la composition du maquillage minéral. Elle contient des éléments naturels comme : fer, potassium, calcium, cuivre, zinc, manganèse. Tous ces composants ont la capacité de guérir, réparer, détoxiquer la peau. En fonction des besoins individuels, la poudre d’argile peut être combinés avec différents légumes et fruits pour obtenir un masque cosmétique bénéfique pour l’amélioration différents problèmes du teint. 

L’argile est un médicament naturel qui contient beaucoup minéraux. L’utilisation de l’argile en buts multiples date depuis longtemps. Les pouvoirs guérisseurs de l’argile ont été testés et observés au cours des siècles. Les propriétés de l’argile étaient connues depuis l’Antiquité. Les Egyptiens utilisaient argile pour ses propriétés antiseptiques dans le processus de momification. L’argile apparaît mentionnée comme traitement très efficace contre la douleur articulaire dans les textes de Pline l'Ancien, de  Galenus et d'Avicenne. Ce n’est pas un mystère le fait que Louis XIV, le Roi-Soleil souffrait des problèmes digestifs et pour les combattre il consommait régulièrement de l'argile. 

L'argile ALGO, un véritable miracle de la nature
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 Source de l"image : https://adevarul.ro/locale/alba-iulia/mircea-bocan-aduce-argila-asia-vindece-boli-digestive-romania-1_50ad1a697c42d5a6638eb374/index.html
L'ingénieur chimiste Mircea Bocan a découvert qu'un certain type d'argile peut être utilisé pour le traitement de plusieurs maladies, sans effets secondaires. L'argile ALGO a une composition chimique spéciale. Les tests ont montré qu'elle contient la gamme complète de minérales naturelles, parfaitement adaptés au corps humain et certains oligoéléments trouvés seulement dans les algues marines qui font que son effet thérapeutique augmente. Grâce à sa composition, l’argile a le pouvoir de régler le métabolisme et d'améliorer les processus vitaux de l'organisme entier. Selon Mircea Bocan, un million de personnes qui ont suivi le traitement avec son argile ont guéri. Depuis plusieurs années l'argile importée du Kazakhstan et traitée de façon artisanale à Bărăbanț est exportée aussi au Canada.  L’argile de Mircea Bocan est un produit autorisé par le Ministère de la Santé.
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LYCÉE NATIONAL „HOREA, CLOŞCA ŞI CRIŞAN“ 

                                    ALBA IULIA

MODULE D’ENSEIGNEMENT INTERDISCIPLINAIRE

Année scolaire 2018-2019

Classe : XIe F Philologie – Bilingue français

TITRE DU PROJET:  Le développement  économique de la région d'Alba : un processus par lequel la société se transforme

PROBLÉMATIQUE: Comment le développement  économique de la région d'Alba réussit-il à changer la société et la vie des gens ?

CONTEXTE EDUCATIF : 
Le Lycée National « Horea, Cloșca și Crișan » d’Alba Iulia fait partie du projet « De l’enseignement bilingue vers les filières universitaires francophones ».  Dès l’année scolaire 2009-2010, les élèves de la section bilingue francophone bénéficient des cours de français et disciplines non-linguistiques enseignées en français qui leur donnent la possibilité de se présenter aux épreuves spécifiques du baccalauréat francophone et à la mention « section bilingue francophone » sur le diplôme de baccalauréat.

La réalisation et l’évaluation du module interdisciplinaire  parcouru pendant cette année scolaire par les 24 élèves de la XIe F constitue l’épreuve anticipé du baccalauréat francophone, session 2020.

LE THÈME DU PROJET  correspond à une des trois domaines proposés dans l’Accord bilatéral du 2006 : « culture économique et sociale ».  

DISCIPLINES NON-LINGUISTIQUES IMPLIQUÉES DANS LE PROJET: histoire, économie, sociologie, technologie de l’information et de la communication 

GROUPE CIBLE : 24 élèves de la XIe F, profil Humain, section Philologie-Bilingue Français 

DURÉE DU PROJET: septembre 2018 - mai 2019

LIEU: Lycée National « Horea, Cloșca și Crișan » CDI, Salle Multimédia, Laboratoire AEL, salle no.43)

OBJECTIFS DU PROJET:

· favoriser le développement des compétences linguistiques de réception/production de messages oraux et écrits en français ;

· utiliser le français dans des activités d’apprentissage des disciplines scolaires non linguistiques (histoire, sociologie, technologie de l’information et de la communication);

· favoriser la préparation des élèves pour l’inscription dans une filière universitaire francophone de Roumanie et/ou dans une université française ; 

· aider l’élève à devenir autonome dans le domaine de la recherche documentaire; 

· améliorer l’habileté des élèves d’utiliser l’ordinateur ;

· favoriser l’appropriation par nos élèves de leur patrimoine régional ; 
· former et développer aux élèves la capacité de travailler en équipe et les éduquer à l’esprit du savoir et du respect pour l’effort de l’autrui ; 

PRODUIT FINAL: page web réunissant les revues du projet  
PRODUITS INTERMÉDIAIRES : réaliser au niveau de chaque sous-groupe un numéro de la revue « Le développement  économique de la région d'Alba : un processus par lequel la société se transforme» (sur papier et version électronique)

« Bilingue en fȇte 2019 »: dans la période 17-24 mai 2019 aura lieu la présentation du projet dans le cadre d’un spectacle où seront invités les parents des élèves, leurs collègues des classes bilingues francophones, les partenaires de projet. 

L’épreuve anticipée du Baccalauréat 2020 à mention « section bilingue francophone » aura lieu conformément aux textes officiels en vigueur (la dernière semaine du mois de mai). 

L’impact du projet sur les enseignants, les élèves, les parents : 

· préparer les élèves pour obtenir le diplôme DELF B1/B2 ; 

· offrir aux élèves la possibilité de soutenir la première des épreuves spécifiques du Baccalauréat  à mention « section bilingue francophone » ;

· rendre les élèves autonomes dans le domaine de la recherche documentaire. 

COORDINATEUR DU PROJET: Georgeta Bădău, professeur de français

EQUIPE DU PROJET ET RÉPARTITION DES HEURES NÉCESSAIRES À LA REALISATION DU PROJET : 
Disciplines non-linguistiques impliquées dans le projet (répartition horaire en fonction des contenus spécifiques permettant l’ancrage du module interdisciplinaires dans le programmes des disciplines (TC):
Histoire : prof. Daniel Barbu: 15 heures/an 
Sociologie et économie : prof. Dumitru Moldovan, 15 heures/an
Tehnologies de l’information et de la communication: prof. Stanca Ioan: 10 heures/an

Documentaliste-bibliothécaire et sociologue : Lucreţia Bîrz

Professeurs de français : Georgeta Bădău, Alina Crişan
En dehors de ces heures, les élèves bénéficient d’un cours du type CDŞ (Curriculum la decizia şcolii- Curriculum à la décision de l’établissement) : 2h/semaine, assuré par le professeur coordinateur du module interdisciplinaire.

Partenaires : la liste des partenaires sera complétée, si nécessaire, en fonction de l’évolution du projet.
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