G3 — Nourrir le monde : ’alimentation

Pb ? : comment nourrir une population mondiale en forte croissance ?

I. La sécurité alimentaire a I’échelle de 2 pays
A. Qu’est-ce que la sécurité alimentaire ?

A RETENIR : La sécurité alimentaire dans le monde

La population au XX¢ siecle est de plus en plus nombreuse mais elle est mieux nourrie car la production
agricole a aussi fortement augmenté grace a une agriculture plus moderne. On peut dire que la sécurité

alimentaire* dans le monde a progressé. Cependant, une personne sur sept souffre encore de la faim et

surtout la situation est tres inégale dans le monde.

*Sécurité alimentaire : Accés a une nourriture suffisante.

B. Comment se nourrit-on au Mali et en Allemagne ?

Exercice en classe (2 groupes)
2 corrections sous forme de schémas :

La sécurité alimentaire difficile au Mali

Agriculture essentiellement
vivriére

Croissance démographique

Faibles rendements agricoles
Faible production de nour-
riture

Besoins en nourriture
importants
et en augmentation

e

NOURRITURE PAS ASSEZ
ABONDANTE

N

La sécurité alimentaire en Allemagne

Agriculture intensive, productiviste
et trés performante

l

Forts rendements agricoles
Forte production de nourriture

l

NOURRITURE ABONDANTE
et facile d’acceés

INSECURITE ALIMENTAIRE

MALNUTRITION
SOUS-NUTRITION d’une partie
de la population malienne

SECURITE ALIMENTAIRE OBESITE et surpoids d’'une
partie de la population

allemande

Le VOCABULAIRE a RETENIR vu dans cet exercice
Sécurité alimentaire : Acces a une nourriture suffisante (en quantité et qualité).

Agriculture vivriére : agriculture qui a pour but de nourrir les agriculteurs et leur famille (contraire =
agriculture commerciale ou le but est de vendre)

Agriculture intensive (ou productiviste) : agriculture qui cherche a produire le plus possible grace a la
mécanisation et les produits chimiques.

Agriculture biologique : agriculture ou les traitements sont interdits.

Sous-alimentation : manque de nourriture (en quantité)
malnutrition : alimentation déséquilibrée (ce qui crée des problemes de santé).



C. Bilan : comparaison entre les 2 pays ?

Carte mentale réalisée en classe (1 exemple)
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Quelques différences entre ces deux pays :

*  On produit I’agriculture de maniére différentes : Les paysans produisent de maniere traditionnelle
au Mali alors qu’on produit de maniere industrielle et pour vendre en Allemagne.

* On se procure la nourriture différemment : les paysans produisent souvent pour eux-mémes au
Mali (beaucoup de gens vivent encore a la campagne). En Allemagne, les habitants achétent leur
nourriture dans des supermarchés.

* La sécurité alimentaire : Beaucoup de maliens manquent encore de nourriture alors qu’en
Allemagne I’immense majorité de la population mange a sa faim.

* Les problémes de santé sont différents : malnutrition en Allemagne et plutot sous-nutrition au
Mali.

I1. I’alimentation et I’agriculture dans le monde

A. Lecture de cartes : Quelles inégalités dans le monde ?

Carte synthese a connaitre
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B. Quels problémes liés a I’agriculture et a I’alimentati

» La faim persiste dans certaines régions du monde
=> [l faut atteindre la sécurité alimentaire = produire assez de nourriture pour sa propre population.
=> Il faut répartir mieux la nourriture (et les richesses) dans chaque pays, entre les pays du monde.
* Pollution liée a agriculture industrielle + baisse de la biodiversité : il faut préserver
I’environnement.
* le transport qui pollue avant d’arriver a destination (importation/exportation)
* Des probléme de santé liés a 1’obésité et aux produits toxiques venant des engrais etc...

C. Quelles solutions peut-on imaginer ?

Du champs a I’assiette : les étapes sont...
=>» Produire (les producteurs)
=>» Transformer (les usines) parfois
=>» Transporter (les commercants) quand on importe et exporte.
=>» Consommer (les consommateurs)
Les solutions peuvent étre trouver en changeant une ou plusieurs étapes.

Des exemples vus a travers les exercices sur documents :
1. Moins gaspiller car 1/3 des aliments produits dans le monde sont jetés.
Les consommateurs peuvent agir, par ex : se servir selon sa faim et finir son assiette ;
Les commercants peuvent agir, ex : donner des produits qui ne se vendent pas.
C’est une solution face au probléme de produire assez de nourriture pour tous.

2. Produire de I’agriculture dans les villes
Les producteurs peuvent agir : ils font une agriculture intensive sur une petite surface, sans produits
chimiques, ex : « ceux qui sément » a Annecy le Vieux.
Les consommateurs peuvent agir en achetant des produits de saison, locaux, sains.
C’est une solution face au probléme de pollution liée a 1’agriculture intensive et au transport de
I’alimentation. C’est aussi une idée pour produire plus en occupant moins de place (agroécologie).

3. Acheter des produire du commerce équitable
Le commerce équitable c’est un systéme de revente de produits qui assure de meilleurs revenus aux
agriculteurs des pays en développement. En échange ils adoptent des méthodes de productions durables.
Les produits vendus avec un label (ex : Max Havelaar) de commerce équitable sont des produits importés
(cacao, café, fruits exotiques)
Les consommateurs peuvent agir en choisissant ces produits.
C’est une solution qui encourage 1’agriculture paysanne : les petits paysans.

4. Changer son alimentation
Les consommateurs peuvent agir en décidant de manger des aliments qui ont un plus petit impact sur
I’environnement, ex : élever des insectes consomme moins d’espace, d’aliments, d’énergie et produit
moins de gaz a effet de serre qu’élever des beeufs. Les insectes nourrissent autant.
On peut aussi décider de manger des viandes qui ont moins d’impact que le bceuf ou de manger moins de
viande...
C’est une solution pour produire plus avec une plus petite surface pour nourrir tout le monde.



	I. La sécurité alimentaire à l’échelle de 2 pays
	A. Qu’est-ce que la sécurité alimentaire ?
	B. Comment se nourrit-on au Mali et en Allemagne ?
	C. Bilan : comparaison entre les 2 pays ?

	II. L’alimentation et l’agriculture dans le monde
	A. Lecture de cartes : Quelles inégalités dans le monde ?
	B. Quels problèmes liés à l’agriculture et à l’alimentati
	C. Quelles solutions peut-on imaginer ?


