
Première étape : analyse du sujet 
 

Soi-même comme un autre : 

en littérature, cette expression 

s’applique-t-elle uniquement à 

l’auteur d’une autobiographie ? 

Où ? 

En littérature > ne pas élargir à d’autres arts, 

Mais libre d’évoquer différents genres littéraires 
Quand ? 

Pas d’indications 

> exemples possibles de 

n’importe quel siècle 

Qui ? 

- soi-même comme un autre = idée d’une personne 

(soi) qui se voit comme quelqu’un d’autre 

- l’auteur d’une autobiographie = qq qui raconte sa 

propre vie > devient auteur, narrateur et 

personnage 

- à qui d’autre ? à l’auteur d’une fiction ? au 

personnage ? au lecteur ? 

Quoi ? 

- une expression (soi-même comme un 

autre) qui est le titre du parcours 

- A quoi cette expression peut-elle faire 

référence ? A quoi correspondent soi et 

l’autre ? > voir encadré « qui ? » 

Pourquoi ? 

On s’intéresse à cette expression car elle permet 

d’évoquer les liens qui existent entre 

auteur/narrateur/personnage et même lecteur. 

Comment ? 

- « uniquement » > donc restrictif 

- la réponse peut casser la restriction : 

Oui l’expression s’applique à l’auteur d’une autobiographie, 

mais elle peut aussi s’appliquer à s’autres personnes. 

 


