
 

 

 

 

Un herbier est une collection de végétaux (plantes, feuilles d’arbre, fougères….) 

desséchées et conservées sur des feuilles de papier servant ensuite aux études 

botaniques. 

 

Les étapes de la réalisation d’un herbier sont les suivantes : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHE METHODE pour réaliser un herbier 

Sur le terrain 

La récolte : 

On ne récolte que des plants ou des feuilles dont les dimensions ne dépassent pas celles d’une 

feuille de dessin. 

On évite de récolter les racines qui sèchent difficilement. 

 

La détermination : 

A l’aide d’une clé de détermination ou d’une flore on détermine sur le terrain le nom du végétal 

récolté et on le note sur un papier avec le lieu de la récolte. 

A la maison 

Le séchage : 

On place les échantillons récoltés dans une feuille de papier journal pliée en deux avec à côté le nom 

de ce végétal. 

Entre les feuilles contenant les échantillons, placer d’autres feuilles de journaux et presser le tout 

avec un dictionnaire. Changer tous les jours les feuilles intercalaires pour que le séchage soit 

efficace. 

 

La mise en page : 

Sur une feuille de dessin ou feuille blanche, disposer le végétal séché, le fixer avec du scotch. 

En bas de la feuille écrire : 

- Le nom commun du végétal 

- Son nom scientifique 

- Le lieu et la date de récolte 

 

La présentation : 

Placer les feuilles dans des pochettes plastiques. 

Réaliser une feuille de présentation  

                                  ( avec  nom,  prénom, classe) 

Relier toutes les pochettes 

 

 

 
Pissenlit ou dent de lion 

Taraxacum 

Pelouse de la maison 

14 avril 2008 

 

6ème 

Exemple de présentation : 


