DEAS                                     MODULE 3                                                chirurgie/réanimation

Entrainements et sujets à faire et à rendre pour le 01 avril 2020

A partir de vos cours, de vos connaissances et de vos stages répondre aux différents sujets suivants : 

SUJET 1

Suite à une chute par maladresse lors d’un déplacement dans sa chambre, Madame A. s’est fait une fracture de la cheville droite.
L’interne des urgences lui confectionne une botte plâtrée (en plâtre traditionnel) à garder 3 semaines.
[bookmark: _GoBack]A son retour dans le service, indiquer comment vous l’installez au lit avec son plâtre frais et Justifier votre réponse.

SUJET 2

Melle B. 17 ans, a eu un accident de la voie publique avec son scooter. Le chirurgien a diagnostiqué une fracture du poignet droit, non déplacée, qu’il vient de plâtrer.

2.1 Indiquer l’examen qui permet de diagnostiquer une fracture ?

2.2 Indiquer le but du plâtre ?

2.3 Indiquer la surveillance d’un plâtre pour éviter une compression au niveau du membre plâtré ?

SUJET 3

Sébastien 18 ans, est arrivé en réanimation ce matin, suite à un accident de la voie publique. Il présente, un traumatisme crânien, une plaie profonde au bras droit et une fracture du fémur droit.
Pour soulager sa douleur, le chirurgien l’a installé en traction, en attente de l’intervention.
Par ailleurs, il a nettoyé la plaie au bras. A 13 heures, vous le prenez en charge. Sébastien est mis sous anticoagulants.

3.1 Indiquer vos éléments de surveillance par rapport :

      -   Au traumatisme crânien, (4 éléments de réponse)

3.2 Indiquer le but du traitement anticoagulant ?

Dans la chambre d’a coté, une jeune femme de 25 ans est en état de mort cérébrale suite à une rupture d’anévrisme. Ses parents sont brutalement confrontés à la proposition du don d’organe.

3.3 Légalement, citer dans quel cas un prélèvement d’organe ne peut-il être effectué ? (1 réponse)

3.4 Citer les 2 grands principes éthiques du don d’organe ?


SUJET 4

Vous êtes aide soignant (e) dans un service d’orthopédie.

Ce matin, vous participez, en collaboration avec l’infirmier(e) à la prise en charge de Madame X. opérée d’une prothèse totale de hanche droite. Elle a un pansement et un drain de Redon à la cuisse droite.
Madame X. est âgée de 75 ans. Elle vit avec son mari, a deux enfants et 4 petits enfants. Elle mesure 1,60 m et pèse 58 kg. Dynamique jusqu’à présent, elle coopère volontiers et efficacement aux soins et aux déplacements. Elle a des antécédents de phlébite et souffre d’ostéoporose. Elle occupe une chambre à deux lits et a une voisine. Son lit est équipé d’un matelas anti escarre, d’un arceau, de deux barrières et d’une potence.
Dans le service, se sont les kinésithérapeutes qui s’occupent des premiers levers, et mises au fauteuil.
Ce jour à J1, Madame X. va bien. L’infirmière doit lui refaire son pansement et faire l’ablation du drain de Redon.
Madame X fera ensuite sa première marche. Elle est sous anticoagulants et reçoit des antalgiques par voie orale.

4.1 : Définir les mots suivants : fracture, phlébite, antalgique.

4.2 Répondre par vrai ou faux

	AFFIRMATIONS
	VRAI
	FAUX

	L’articulation de la hanche est une articulation mobile
	
	

	L’adduction est le mouvement qui écarte un membre de l’axe du tronc
	
	

	L’ostéite est la substance minérale des os
	
	

	La tête fémorale s’articule dans la cavité cotyloïde
	
	



Madame X. passe beaucoup de temps au lit 

4.3 En rapport avec cet alitement, indiquer vos actions 

Après réfection de son pansement, Madame X est impatiente, elle a hâte de se lever. Elle vous demande de la mettre au fauteuil en attendant les kinésithérapeutes.

4.4 Indiquer votre réponse et Pourquoi ?

4.5 Ce matin, l’infirmier (e) doit refaire le pansement de Madame X. et lui enlever son drain de Redon. Elle vous demande de l’aider à l’installer sur le côté.
Indiquer comment allez-vous procéder pour sa sécurité.  Argumenter vos propositions.


SUJET 5

Vous êtes aide soignant (e) dans un service de soins à domicile et ce matin, vous vous occupez de Monsieur Y qui est porteur d’une colostomie.

5.1 Définir une colostomie 

5.2 Indiquer les étapes du changement de poche 

5.3 Indiquer les éléments de vos transmissions 

5.4 Son épouse vous dit que Monsieur Y a tendance à avoir de la diarrhée. Indiquer les conseils diététiques que vous pouvez lui donner 

SUJET 6

Vous êtes aide soignant(e) dans un service d’urologie et travaillez de 8 heures à 16 heures.
A votre arrivée, l’infirmier(e) vous explique rapidement la situation de Monsieur Z. 45 ans, hospitalisé en chambre seule pour une suspicion de coliques néphrétiques.
Depuis la mise en route du traitement antalgique par voie intra veineuse, il ne souffre plus.
Profitant de l’absence de Monsieur Z parti faire une urographie intra veineuse en radiologie, l’infirmier(e) vous demande d’effectuer : la réfection de son lit, l’entretien du cabinet de toilette, la recherche de protéinurie, glycosurie et acétonurie.
En vous acquittant de vos tâches, vous trouvez sur le lavabo, un verre contenant des urines troubles et présentant un précipité blanchâtre.

6.1 Face à cette situation, énoncer les questions pertinentes que vous vous posez. Argumenter votre réponse.

6.2 Détailler la procédure à suivre pour effectuer, à l’aide de bandelettes réactives, l’analyse d’urines de Monsieur Z.
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