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ANNEXE E La chambre et Ia salle de bains de Mme Capon
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I NHE!EE" La périodicité de I'entretien

Maitrise du risque infectieux en EHPAD - Fiches techniques / pratiques

Risque
infectieux
modéré

© Chambre du résident avec soins
© salles de rééducation

o Salles d'activité : ergothérapeute,
animation

© salles a manger, de séjour,
de détente

© Blanchisserie

© Locaux d'utilité propres : lingerie,
stockage des matériels

© Mains courantes des couloirs
© Pharmacie
© Couloirs des zones de logement

© Une fois par jour, pour
les chambres et les lieux
de stockage «sales».

© Aprés chaque utilisation
pour les salles
d'activités, salles &
manger...

© Une fois par semaine
pour les lieux
de stockage « propres ».

Centre d'appui pour la prévention des
infections associées aux soins (CPias)

Zone 2:
Produits a disposition

© surfaces
+ Détergent désinfectant

© sanitaires

« Détergent

+ Détergent désinfectant

« Détergent, détartrant
désinfectant

© sols

« Détergent désinfectant
* Microfibre/eau
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Bionettoyage d’une chambre en EHPAD

Le matin, Lise, agent de soins en EHPAD, assure lentretien quotidien des chambres des résidents.
Aujourdhui,elle réalise le bionettoyage de la chambre de Mme Capon.

LEHPAD a mis en place une série de mesures pour limiter au maximur la multplication des micro-orga-
nismes dans a structure. Ainsi, s agents mettent en ceuvre a technique du avage des sols par bandeaux
préimprégnes.

Etapes préalables a la réalisation des taches qui incombent a Lise
i
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(O xpiouerte prinipe du ionettoyage et justifie

© riimthon

Présenter et justfier1a méthode du lavage des sols par la méthode de pré-imprégnation (prodults, matériels,
technique).

préalables i I'entretien des chambres.

e, les différents éléments & entretenir quotidiennement et [a égle générale 3 appliquer.

s prodults, les matériels et 1a technique de balayage humide.

Indiquer et justifier la chronol ctivités de nettoyage de Ia chambre et de Ia sale de bains (sprés avoir
numéroté les opérations par ordre chronologique sur 'annexe 3 & rendre).

[ - SRR .
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Le dossier Mme Capon
s

Mme Capon est arrivée en EHPAD il y a un an. Elle occupe pour mettre ses plantes vertes. Mme Capon, 81ans, vient
une chambre dans laquelle elle a pu apporter son télé-  d'étre opérée d'une fracture du bras suite a une chute
viseur, quelques bibelots de décoration et une sellette  dans les escaliers. Elle est plus sensible aux infections.
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El La méthode de lavage par pré-imprégnation

La technique par pré-imprégnation est principale-  Le professionnel utilise des franges (ou bandeaux) dites
ment utilisée afin de réduire le risque de répandre des  «imprégnées», imbibées de la juste dose de solution.
bactéries en nettoyant une piéce avec une mop sale.
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Etape 1: préparer le chariot

~> Pré-imprégner le nombre de franges nécessaires avant
de débuter I'entretien, en les plagant dans le seau prévu
acet effet.

~> Préparer le matériel complémentaire : balai velcro,
balai trapéze avec gaze, franges de secours non impré-
gnées, seau rouge poury placer les franges usagées.

INEXE E; La méthode de lavage par pré-imprégnation (suite)

Etape 2 : procéder au lavage

~> Fixer la mop sur le support.

~> Faire un détourage de |a piéce pour disperser la solu-
tion, puis nettoyer a la godille en partant a I'oppposé de
I'entrée.

~> Retirer la mop sale et la placer dans le seau rouge.
Remplacer la mop lorsqu’elle n'est plus assez humide
pour chaque nouvelle piéce.

Utiliser des gants en latex pour manipuler les produits détergents désinfectants (meilleure protection vis-a-vis du risque
chimique que le gant en vinyle) et les changer entre chaque piéce et dés que visiblement souillés.




