NOM-PRENOM ………………………………………………CLASSE………………..DATE…………………NOTE…………….
MODULE3 : Prévention des comportements à risques et des conduites addictives.
Evaluation sommative

	Laurent, 17 ans, jeune adolescent fumeur, lit l’article suivant : « des experts alarment sur les dangers des addictions de plus en plus courantes chez les jeunes. Alcool, cannabis, tabac et jeux vidéo sont des consommations de plus en plus régulières pour les adolescents français qui ont un réel impact sur leur santé. Ces faits s’avèrent d’autant plus inquiétant qu’ils expérimentent alcool, tabac et cannabis à un âge où le cerveau est particulièrement fragile. Si cette folie de l’excès disparaît souvent avec l’âge, les jeunes sont plus sensibles que les adultes aux effets neurotoxiques de l’alcool et du cannabis. Cela vient du fait que le cerveau poursuit sa maturation jusqu’à l’âge de 20 ans et même 25 ans.
L’alcool, à cet âge, tue plus de neurones que dans un cerveau adulte. »





Étudier la situation en mettant en œuvre la démarche de résolution de problèmes.
Identifier le problème posé C31                                                                                        … / 1 pt
………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………

Identifier les éléments de la situation C32                                                                      … / 4 pts
Qui : qui est concerné ?
………………………………………………………………………………………………… 

Quoi : quelle est l’origine du problème ?
………………………………………………………………………………………………… 

Comment : quels comportements ont favorisé l’apparition du problème ?
…………………………………………………………………………………………………

Mettre en relation les éléments de la situation C32                                                    … / 2,5 pts
• Reporter les numéros des éléments de la liste suivante dans le diagramme « causes-effet » :
➊ alcool / ➋ folie de l’excès / ➌ cannabis / ➍ régularité / ➎ adolescents vite accros avec impact sur leur santé (cerveau vulnérable car non mature) / ➏ tabac / ➐ jeux vidéo / ➑ polyconsommation
12 Mode de consommation 




Effet : 










Consommation




3Mobiliser des connaissances utiles C2                                                                  1 ... / 8,5 pts
1/ Citer, à partir de vos connaissances, trois facteurs de prise de risques pour les adolescents.
………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… 
 


2/ Définir le phénomène d’addiction.
………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………



3/ Proposer une définition d’une substance psychoactive.
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………



4/ Définir le terme « polyconsommation ».
………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………


5/ Indiquer quatre effets et dangers de la polyconsommation sur la santé.
………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………


Proposer des solutions C22 C32                                                                                   … / 4 pts
1/ Proposer à Laurent trois conseils qui peuvent l’aider à s’arrêter de fumer.
………………………………………………………………………………………………… ………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………



2/ Indiquer une ligne téléphonique auprès de laquelle Laurent peut trouver aide et conseil.
…………………………………………………………………………………………………
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