
MÉTHODOLOGIE POUR POUR L’ÉTUDE DE DOCUMENTS
ancienne épreuve en tronc commun 1ère

 Comment se présente l’épreuve ? 

1 document de nature différente : œuvre d’art, texte, photographie ….

note : 10 points (soit la moitié de l’épreuve)

temps à consacrer : 1h (soit la moitié de l’épreuve) :

30/35 min de brouillon, 20 min de rédaction, 5 min de repos, 5 min de relecture

 Quelles sont les attentes ?

Vous devez répondre au sujet dans une réponse rédigée et organisée avec un plan. 
Voir la fiche Que faire face au sujet ? 

On vous demande de mobiliser vos connaissances de cours. 

La lecture du document ne suffit pas : cela s’appelle de la paraphrase ! Aucun intérêt de 
redire ce que dit déjà le document. 

Vous devez donc utiliser vos connaissances pour lire le document : c’est une critique.

La présentation du document et du sujet sont essentiels ! 

 Comment procéder ?

Avant de vous occupez du contenu et de l'analyse des documents, vous devez avoir 
réaliser sur votre brouillon : la fiche méthode de présentation des documents avec les 
deux colonnes. 

Lisez votre document et établir le plan du document : attention il faudra systématiquement 
vous éloignez du plan du document dans votre plan afin d’éviter la paraphrase. 

Établir le plan de votre devoir avec la fiche méthode de Que faire face au sujet ? Trouver 
la problématique, réaliser un plan : organisez l'ordre de vos idées pour qu'on lise une 
logique entre les différents éléments. Numérotez- vos idées, organisez les. 

Utilisez une couleur de stylo différente pour chaque partie de votre plan (2 parties à 3 
max)
Relisez le document et soulignez les expressions, phrases ou chiffres avec la couleur qui 
correspond aux différentes parties de votre plan.

Annotez dans la marge du document, l'idée forte dégagée par certains passages que vous
avez soulignés ou entourés.

Vous pouvez ensuite rédiger votre développement.LY
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Étude de doc



 Comment présentez le travail rédigé ?

Intro : 
l'introduction montre que tu as compris le sujet et l’exercice.

1- présenter le sujet  :
présenter dans quelle partie du programme se situe le sujet : titre et problématique de la
leçon, du chapitre, de la partie. (toujours du général au particulier).

2- annoncer la problématique ou reformuler le sujet sous forme de question : c'est la 
problématique

3- Présenter le document en intégrant une dimension critique qui montre que vous avez 
compris l’intérêt du document dans ce sujet. Soyez exhaustif 

4- annoncer le plan de ton devoir :

Un développement : 

Tu dois suivre le plan que tu as annoncé dans l'introduction.
Un plan doit comporter 2 à 3 parties.

Tu dois aller à la ligne pour chaque idée différente & tu dois sauter une ligne pour chaque
partie différente.

Ton développement doit montrer que tu as appris et compris la leçon et le document. Il 
faut citer le document dans chaque partie. 
N'oubliez pas d’utiliser les guillemets lorsque vous citez les docs.

Utilises des éléments du cours, du manuel ou de ton travail personnel : mots-clés,
personnages, dates, exemples, études…

Une conclusion

la conclusion doit montrer que tu as répondu au sujet. 

Tu reformules le sujet avec tes mots et tu montres que le plan que tu as choisi à permis de
répondre à la question.

Tu ajoutes une question d'ouverture. Tu peux montrer que cela évoque un autre artiste ou 
un autre évènement. 
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