
ELIOR RESTAURATION - Cuisine Centrale St Genis Laval

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Journée du Developement Durable

Macédoine mayonnaise

Salade de chou fleur 

Nuggets de poisson et citron

Coquillettes BIO

**Faisselle moulée à la louche de 

la ferme Collet** (42 - Renaison)

Fruits de saison

Carottes râpées maison 

Salade verte

Omelette

Epinards BIO à la béchamel et 

croûtons

Camembert

Saint Morêt

Chou vanille 

Eclair au chocolat

Melon 

Chou blanc râpé vinaigrette

Poisson mariné à la provençale

Gratin de pommes de terre

Carré frais BIO

Emmental BIO

Poires au sirop

Cocktail de fruits au sirop

Salade de blé BIO à la parisienne

Salade de lentilles 

Sauté de porc sauce dijonnaise

 S/porc: sauté de dinde à la 

dijonnaise

S/viande: Hoki sauce cubaine

Carottes vichy

Tomme noire

Brebis crème

Fruits de saison

Concombre en salade

Céleri rémoulade

Gigot agneau sauce basquaise

S/viande: légumes à couscous 

façon tajine

Semoule

Fraidou

Bleu

Compote pommes bananes BIO

Compote de poires BIO

Du 8 

au 12 

juin

Salade de pennes BIO au pesto

Taboulé BIO

Bœuf sauté sauce mironton

S/viande: crêpe au fromage

Petits pois saveur jardin

Tartare ail et fines herbes

Saint Paulin

Fruits de saison 

Salade coleslaw BIO

Salade de tomates BIO

Steak de colin à l'oseille

Riz créole

Carré de l'est

Croc'lait

Flan vanille

Mousse au chocolat

Salade de tomates

Celeri rémoulade

Rôti de dinde sauce printanière

S/viande: croisillon au fromage

Chou-fleur à la ciboulette

Yaourt nature BIO 

Yaourt BIO à la vanille 

Gaufre Fantasia

Gâteau au chocolat

Rillettes de la mer au saumon 

maison

Salami

Quenelles à la provençale

Ratatouille

Emmental

Bûchette mi chèvre

Fruits de saison BIO

MENU AMERICAIN

Laitue 

Cheese burger

S/viande: fish buger

Pommes smiles et ketchup

Façon brownies maison (farine BIO) 

et sa crème anglaise 

Salade de tomates

Radis et beurre

**Poulet sauté sauce groseille **

S/viande: merlu sauce citron

Blé BIO aux petits légumes

Saint Morêt

Pont l'évêque

Compote de pommes (stock de 

secours)

Melon

Carottes râpées maison 

Cordon bleu de dinde

S/viande: Pavé du fromager

Bouquet de brocolis BIO béchamel

**Yaourt Rigolo**

**Tarte abricotine**

Tarte normande 

Pâté de campagne

S/porc: roulade de volaille

S/viande: crevette sauce cocktail

Tarte chèvre tomate et basilic

Salade verte BIO

Rondelé fleur de sel de Camargue

Edam

Mousse au chocolat au lait

Crème dessert à la vanille

Betteraves vinaigrette (stock de 

secours)

**Rôti de veau aux figues**

S/viande: colin sce rougail

Polenta

Saint Nectaire

Fromage fondu 

Fruits de saison BIO

Salade parmentière BIO à la 

californienne

Salade de coquillettes BIO à la 

catalane

**Filet de hoki sauce aux poires**

Courgettes aux herbes

Brie

Fraidou

Fruits de saison

ECOLES ET CENTRES DE LOISIRS DE CORBAS - MENUS JUIN 2015

Du 15 

au 21 

juin

S E M A I N E    D E    L A    F R A I C H '   A T T I T U D E 



ELIOR RESTAURATION - Cuisine Centrale St Genis Laval

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

ECOLES ET CENTRES DE LOISIRS DE CORBAS - MENUS JUIN 2015

Du 22  

au 28 

juin

Radis et beurre

Salade verte chiffonnade

Jambon au jus

S/porc: Sauté de dinde au jus

S/viande: steak de thon sce tomate

Purée de pommes de terre BIO

Bûchette mi-chèvre

Edam

Flan nappé caramel

Liégeois au chocolat

Macédoine mayonnaise

Salade de chou fleur 

Bœuf sauté sauce cevenole

S/viande: poisson mariné au thym

Spirales BIO

Tomme blanche

Tartare ail et fines herbes

Fruits de saison

MENU ORIENTAL

Pastèque

Boulette d' agneau sce tajine

S/viande: Hoki sauce tajine

Semoule

Fromage blanc sucré

Compote pomme abricot BIO

Carottes BIO râpées maison  

Salade de tomates BIO

Thon mayonnaise (stock de 

secours)

Haricots verts (stock de secours)

Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

**Moëlleux au cacao et coco 

maison**

Chou à la vanille

Mortadelle de porc

S/porc: surimi mayonnaise

Omelette 

Piperade et riz

Fromage fondu 

Tomme grise

Fruits de saison BIO

Du 29 

au 5 

juillet

Salade verte chiffonnade

Melon 

Raviolis et fromage râpé

S/viande: colin sce normande et 

macaronis

Camembert BIO

Emmental BIO

Crème dessert chocolat (stock de 

secours)

Salade de blé BIO 

Salade de pommes de terre BIO 

Sauté de poulet à la crème

S/viande: crêpe au fromage

Poêlée de légumes

Fromage blanc sucré

Fromage blanc aux fruits

Fruits de saison

Salade de lentilles 

Salade haricots rouges et blancs 

Filet de hoki au curry

Carottes et pommes de terre

Carré de l'est

Rondelé aux noix

Fruits de saison BIO

VIVE LES VACANCES

Sandwich crudité mayonnaise

Chips

Petit Filou tube

Bongateau au chocolat

Compote pom' paille

Taboulé BIO

Salade de pennes BIO au pesto

Colin pané et citron

Epinards béchamel et croutons

Croc'lait

Tomme noire

Fruits de saison

** Nouvelle recette, plat ou produit


