
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Radis avec beurre
Tomate vinaigrette

Salade de lentilles
Salade de pommes de terre à 

la catalane
Concombre en salade

Carottes râpées "maison"
Chou blanc râpé sauce 
enrobante à l'échalote

**Colin à l'ail et aux fines 
herbes**

Œufs durs béchamel

Gigot d'agneau sauce 
orientale

s/viande : Légumes à 
couscous façon tajine

Jambon au jus
s/porc : Blanc de poulet au 

jus
s/viande : Thon aux olives

Petits pois aux saveurs du 
jardin

Epinards BIO avec croûtons Semoule BIO Coquillettes BIO

Camembert BIO
Carré frais BIO

Fromage blanc nature sucré
Petit gervais aux fruits

Brebis crème
Montboissier

Petit Louis coque

Eclair au chocolat
Chou à la vanille

Fruits de saison Raisin
Mousse au chocolat au lait

Flan nappé au caramel

Période du 28 Septembre au 2 Octobre 2015

**Nouveau produit, plat ou recette**

SAVEURS D'ORIENT

Le pain servi chaque jour est issu de l'Agriculture Biologique
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves BIO vinaigrette
Macédoine BIO mayonnaise

Salade de pommes de terre à 
la parisienne

Taboulé

Laitue iceberg
Radis et beurre

Céleri mayonnaise
Salade coleslaw

Nuggets de volaille
s/viande : Pépite de poisson 

pané

Sauté de bœuf à l'ancienne
s/viande : Crêpe au fromage

Poisson blanc gratiné au 
fromage

Lentilles à la tomate Carottes vichy Haricots verts BIO

Croq lait
Emmental

Bûchette mi-chèvre
Six de Savoie

Petit gervais aux fruits
Petit Montebourg nature 

sucré

Tomme noire
Fromage fondu

Fruits de saison

Compote pommes-pêches 
BIO

Compote pommes-bananes 
BIO

Cake à l'orange "maison"
Gaufre liégeoise au chocolat

Fruits de saison BIO

Période du 5 Octobre au 9 Octobre 2015

**Nouveau produit, plat ou recette** Le pain servi chaque jour est issu de l'Agriculture Biologique

Blé cantonnais
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomate et Mozzarella

Chou rouge BIO râpé 
vinaigrette

Chou blanc BIO râpé 
vinaigrette

Mortadelle
Thon mayonnaise

Salade de haricots verts
Macédoine mayonnaise

**Colin sauce méridionale**

**Escalope de poulet sauce 
gorgonzola**

s/viande : Saumon sauce 
tomate

Pizza au fromage

Courgettes au pesto Riz aux petits légumes Salade verte BIO

Yaourt nature BIO
Yaourt BIO au citron

Tomme blanche
Fraidou

Tartare ail et fines herbes
Saint Nectaire

**Panettone italien** Flan nappé au caramel **Salade Arlequin** Raisin blanc Italia

Période du 12 Octobre au 16 Octobre 2015

**Nouveau produit, plat ou recette** Le pain servi chaque jour est issu de l'Agriculture Biologique

**Penne BIO à la 
Romagnola** avec fromage 

râpé

s/viande : **Hoki sauce 
verger d'Italie** et Penne 

BIO avec fromage râpé

S  E  M  A  I  N  E      D  U      G  O  Û  T      :      L'  I  T  A  L  I  E
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