
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade coleslaw
Salade verte

Taboulé à la semoule BIO
Salade de coquillettes BIO 

à la parisienne

Laitue iceberg
Carottes râpées "maison"

Potage de légumes
Salade de haricots verts

Boulettes de saumon 
sauce aneth

Omelette

Sauté de porc à la diable
s/porc : Sauté de poulet à la 

diable
s/viande : Crêpe au fromage

Rôti de dinde froid avec 
mayonnaise

s/viande : Hoki sauce 
waterzoï

Riz créole
Epinards béchamel avec 

croûtons
Petits pois aux saveurs du 

jardin
Pommes de terre 

campagnardes

Petit Montebourg sucré
Fromage blanc nature 

sucré

Brie
Saint Morêt

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Fraidou
Bûchette mi-chèvre

Compote pommes-pêches 
BIO

Compote pommes-
bananes BIO

Fruits de saison
**Cake aux poires BIO 

"maison"**
Fruits de saison BIO

Période du 29 Février au 4 Mars 2016

**Nouveau produit, plat ou recette** Le pain servi chaque jour est issu de l'Agriculture Biologique

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Céleri mayonnaise
Radis et beurre

Salade de pommes de 
terre à la parisienne
Salade de lentilles

Salade verte BIO au maïs
Macédoine mayonnaise
Terrine de légumes avec 

mayonnaise

Sauté de poulet au curry
s/viande : Colin sauce 

basquaise
Poisson mariné au thym

Nuggets de poisson et 
citron

Spirales BIO Carottes BIO vichy Chou-fleur à la ciboulette

Edam
Fromage fondu

Camembert
Tartare ail et fines herbes

Rondelé nature
Petit gervais aux fruits

Yaourt nature sucré

Liégeois au chocolat
Flan à la vanille

Fruits de saison Ananas au sirop
Cake au fromage blanc 

BIO "maison"

Période du 7 Mars au 11 Mars 2016

**Nouveau produit, plat ou recette**

Viva Mexico !

Riz à la mexicaine

Le pain servi chaque jour est issu de l'Agriculture Biologique

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves BIO vinaigrette
Salade de haricots verts 

BIO
Laitue iceberg

Endives vinaigrette
Céleri mayonnaise

Salade de spirales BIO à la 
californienne

Salade de pommes de 
terre BIO à la parisienne

Florentine de veau sauce 
normande

s/viande : Tarte au fromage
Hoki sauce basquaise Omelette

**Lentilles et carottes** Blé BIO
Haricots verts à l'ail et au 

persil

Emmental
Saint Morêt

Croq lait
Yaourt nature sucré

Yaourt aromatisé

Coulommiers
Rondelé à la fleur de sel de 

Camargue

Fruits de saison Compote de poires BIO Fruits de saison
Beignet à la framboise

Eclair au chocolat

Période du 14 Mars au 18 Mars 2016
**Nouveau produit, plat ou recette**

Spécialité Alsacienne

Le pain servi chaque jour est issu de l'Agriculture Biologique

Choucroute
s/porc : Choucroute de 

volaille
s/viande : Colin sauce 

dieppoise

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES CHELLES 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé BIO
Salade de haricots verts
Macédoine mayonnaise

Saucisson à l'ail
Rillettes de sardines

Carottes râpées "maison"
Laitue iceberg

Sauté de bœuf sauce 
printanière

s/viande : Crêpe au fromage

Sauté de poulet au jus
s/viande : Limande sauce 

crevettes

Quenelles natures sauce 
aurore

Merlu sauce tomate

Jardinière de légumes aux 
saveurs du soleil

Purée de pommes de terre 
BIO

Courgettes à la béchamel Riz créole

Saint Morêt
Tomme blanche
Fromage fondu

Saint Paulin
Fraidou

Fromage blanc nature et 
sucre

Petit Montebourg sucré

Flan nappé au caramel Fruits de saison Fruits de saison BIO

Compote pommes-abricots 
BIO

Compote pommes-
bananes BIO

Période du 21 Mars au 25 Mars 2016

**Nouveau produit, plat ou recette**

Un air de Printemps !

Le pain servi chaque jour est issu de l'Agriculture Biologique

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 

CHELLES 
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