
Des paysages montagnards 

La station 

  le pic 

Le lac 

glacier 

 

télésiège 

Le refuge 

Les alpages 

Le plateau 

La crête 

La vallée (villes et villages) 



Où se trouvent les montagnes en France? 

 

Ronchin 

Les Vosges 

Le Jura Massif central 

Les Alpes 

Les Pyrénées 
montagnes corses 

Océan  
Atlantique 

La Manche 

Mer Méditerranée 

La France compte de nombreuses montagnes. Les Alpes 
sont les plus hautes montagnes d’Europe. 



Le pic ou aiguille Une crête 

Une crevasse 

Au milieu du  
glacier il peut     
y avoir des      
fissures: les     
crevasses 

Les Alpages 

Le lac de montagne 



La montagne durant la saison hivernale 

Le hors-pistes 

La station 

Les pistes 

Le canon à neige 

Le télécabine 

Le ski de fond 

Les raquettes 



Quelques sports pratiqués à la montagne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La luge 

Les chiens de traineau 
Ski de fond 

Saut à ski 

Le patinage 

Le ski alpin 

Le surf des neiges 

Les raquettes 

Le deltaplane 

Le parapente 

Le V.T.T (vélo tout terrain) 



 

Les remontées mécaniques et les engins des domaines skiables 

 

 

Le tire-fesses 

Le télésiège 

Les œufs (télécabines) 

La dameuse prépare les 
pistes pour les skieurs La moto des neiges 

sert aux secours 



L’habitat du paysage de montagne 

C’est un chalet.  Il est  

fabriqué en bois. C’est   

l’habitat traditionnel à la             

montagne. 

C’est la station de ski. 

Elle est située tout en 

haut de la montagne. 

C’est là que les pistes de 

Ski se terminent. 

C’est le refuge. C’est là que les 

randonneurs peuvent s’abriter 

pour la nuit. 

Les remontées mécaniques 

(télésièges/télécabines/           

tire-fesses) Elles permettent 

de remonter les pentes. 



la vallée  

le plateau

Le sommet 

Les pistes des domaines skiables 


