
Thème 3 : Corps humain et santé

TP6 : Sexualité et plaisir 

Chez l’homme et la femme, la sexualité peut être dissociée de la fonction de reproduction. Si l’ensemble de l’organisme est
impliqué dans la vie sexuelle, la sensation de plaisir met en jeu des structures cérébrales précises et bien identifiées.

Problème : Quelle sont les bases biologiques de la sexualité et quelles autres composantes, psychologiques et sociales,  y participent?

Activité 1     : Le circuit de la récompense et son exploration   

Le logiciel EduAnat2 permet d’explorer des images du fonctionnement cérébrale (IRM fonctionnelle) ; on peut visualiser 
les zones du cerveau les plus actives dans une situation donnée.

Vous utiliserez ce logiciel pour savoir si, comme  Milner le pensait, une seule zone cérébrale est responsable de la sensation 
éprouvée à la vue d’images provoquant un plaisir sexuel plutôt qu’une image neutre.

Protocole     :  
- ouvrir le logiciel EduAnat2
- ouvrir une image anatomique dans la banque Anapeda (suivre les consignes au tableau)
   (Neuropeda, 13 ImagerieFonctionnelle, 132 FonctionsCognitives, 1324SystemesDeRecompense)
- ouvrir le calque fonctionnel IRMsujet1324RecompenseErotiqueSupControle
- cliquer sur comparer deux images
- choisir l’image anatomique IRM sujet 131321anat.nii (dans 131SensibilitéMotrice, 13132VisionMouvements)
- ouvrir le calque fonctionnel IRMsujet 131321VisionMouvements.fonc.nii

- Reporter sur le document 1 (coupe du cerveau) la ou les zones actives du cerveau lors de la vision d’une image érotique.
- Indiquez la ou les zones spécifiques à cette vision
- Que pouvez vous en conclure sur l’hypothèse de Milner.

Matériel et supports     :  
Le logiciel EduAnat2 et ses fichiers, et document 1 : coupe sagittale du cerveau
Production attendue     :  
Un document bien renseigné, et une réponse argumenté.

Durée de l’activité     :   40 minutes

Activité   2     : L’implication des organes génitaux     :  

Si le plaisir sexuel est une perception cérébrale, il résulte de sensations reçues par différentes régions du corps, notamment 
les organes génitaux.

(d’après Hatier, Ed.2019, pp199)

- A partir des résultats obtenues dans l’activité 1 et des informations issues des documents 2 et 3 , montrer comment le système 
de récompense est impliqué dans le comportement sexuel.

Matériel et supports :   résultats de l’activité 1 et documents 2  et 3 ( Hatier, Ed.2019, pp199).
Production attendue     : Un texte explicatif 
Durée de l’activité     :   20 minutes



Activité 3     : Les facteurs intervenant dans le comportement sexuel   

      Doc. 4 :

(Magnard, Ed. 2019, pp 181)

   Doc. 5 :

(Magnard, Ed. 2019, pp 181)

A partir de l’exploitation des documents 4 à 5, identifier les facteurs autres que biologiques qui interviennent dans le
comportement sexuel humain.

Puis 

Réaliser un schéma de synthèse présentant l’ensemble des facteurs dont dépend le comportement sexuel chez l’être
humain.  

Matériel et supports :  documents 4 et 5 issues du Magnard (Ed. 2019, pp 181)

Production attendue :  une liste de facteurs, puis le schéma de synthèse.

Durée de l’activité : 30 minutes



Document 1 coupe sagittale du cerveau
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