
 

 
 

 
(Bordas, Ed.2020, p.445) 

3.2. Produire le mouvement : contraction musculaire et apport d’énergie - 3.2.3.Lez contrôle du flux de glucose  

 

TP1 : Stockage et déstockage cellulaire du glucose : origines du glucose plasmatique : 
 

Le glucose issu de la digestion pénètre dans le sang au niveau de la muqueuse intestinale. L’intestin est donc un organe source de 
glucose en période postprandiale (après le repas). 

Toutes les cellules consomment du glucose, dont les besoins varient en fonction de leur activité. L’approvisionnement en glucose 
par le plasma sanguin est continu. 

La glycémie est une valeur régulée, le taux de sucre est relativement constant autour de la valeur de 1 g/l. Pour cela des organes 
doivent stocker ou déstocker du glucose pour maintenir cette glycémie. 
 

On recherche à savoir quels organes sont source de glucose, et sous quelle forme il est stocké ? 
 

 

I/ Libération de glucose dans le sang : 
 

 
 

 
 
 

1- Formuler les hypothèses (à partir du texte de Claude Bernard), que ce 
physiologiste a testé avec son expérience. 

 
2- Elaborer une stratégie qui permet de trouver la source du glucose entre le muscle 

et le foie 
 

3- Réaliser le premier protocole fourni 
 

4- Communiquer vos résultats 
 

5- Exploiter vos résultats pour vérifier si vos hypothèses sont exactes. 
 

 

 



II/ La forme de stockage du glucose : 
 

  
 

La molécule de glycogène : 
 

Pour un homme de 70 kg on estime la quantité 
maximale de glycogène dans le foie à 80-90 g et dans les 
muscles à 300-350 g. 

 

Réalisation ( libmol.org ) 
 

- Ouvrir deux fenêtres sur libmol.org : 
 

- Dans la première visualiser la molécule de 
glucose, 
 

- Dans la seconde télécharger la molécule de 
glycogène (fichier dans groupe TSVT, donnée), 

 
- Comparer les deux molécules. 

 
- Faire une capture et l’insérer dans votre compte 

rendu. 

 
Répondre : 

 
- Identifier les organes qui stockent le glucose et 

la forme de stockage ( justifiez la réponse). 
 

- Caractériser le glycogène (formule 
biochimique, sa localisation dans l’organisme), 
et montrer qu’il permet le stockage d’un grand 
nombre molécules de glucose. 

 
( documents 1 à 3, issus du Nathan, Ed.2020,p.374) 

Mise en évidence du glycogène dans les tissus hépatiques et musculaires :  

 

- Suivre le deuxième protocole fourni 

- Communiquer vos résultats 

- Exploiter les résultats des deux expériences afin de répondre au problème de la séance. 

https://libmol.org/
https://libmol.org/

