Les relations étres humains - plantes domestiguées :

Mutualisme et coévolution
(Nathan , Ed.2020, pp.228-229)

La domestication des plantes, débutée il y a 10 000 ans, a profondément
modifié l'alimentation de populations humaines passant d’un régime
chasseur-cueilleur, riche en viande, a un régime incluant une part plus
importante de végétaux notamment des parties riches en amidon.
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Le développement de I'agriculture au niveau des
foyers de domestication accompagne une modi-
fication des modes de vie, passant de tribus de
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a Distribution géographique du nombre de copies du géne AMY1 dans le génome humain.
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Estimation du nombre de copies du géne AMY1 par catégories
d’indice de masse corporelle (selon I'OMS) dans un échantillon
de population.



