SAGE-FEMME par Marion

DESCRIPTION DES ACTIVITES

Le nom exact du métier est sage-femme. C’est une professionnelle de la naissance, profession médicale,
a champs d’action déterminée, elle intervient dans un domaine définie. Aide les personnes avant,
pendant et aprées 'accouchement. Elle prenne aussi en charge le nouveau né. Ce métier est plutét
féminin peu d’homme I'exerce. La patiente doit avoir confiance en la personne.

QUALITES NECESSAIRES

Il ne faut pas de qualités physiques particuliéres pour faire ce métier, avoir juste les nerfs solides et
savoir résister a la fatigue.

LES ETUDES

Passer un concours pour rentrer dans la formation de sage-femme dans une école. Préparation du
concours pendant un an puis quatre années de formation de sage-femme a la fois théorique et
pratique pour avoir son dipléme.

CONDITIONS DE TRAVAIL

Les sages-femmes travaillent a l'intérieur (hépital ou clinique), c'est un travail sédentaire. Elles
travaillent en équipe pour 'accouchement ou lors de complications. Elles ont toutes une blouse, il faut
étre propre pour ne pas donner de microbes au nouveau né. Une sage-femme a entre 8h et 12h de
garde seule. Elles peuvent aussi ouvrir seule leur cabinet (12 %) se consacrent a une activité libérale. La
vie de famille est difficile car les horaires sont décalés.

Aspects positifs du métier Aspects néqgatifs du métier

satisfaction d’avoir aidés une personne & mettre | Pratiquer une épisiotomie
au monde. Vie de famille difficile

CARRIERE

On reste sage-femme toute sa vie, mais on peut devenir cadre de service, surveillante général, chef
d'unités. Si on a un dipléme de sage-femme on peut aussi devenir ergothérapeute, masseur-
kinésithérapeute, infirmier Le salaire est d’environ 1600€ brut par mois pour un débutant. Pour une
sage-femme le salaire est entre 1500 € et 2 700 €.

DEBOUCHES

Ce métier est une offre constante. En 2005 ’ANPE des Pays de la Loire avait 35 offres pour ce métier.
Le chdmage est inexistant.




