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LUTTE CONTRE LE HARCÈLEMENT/CYBERHARCÈLEMENT



Léna Mahfouf
LÉNA SITUATIONS

PRÉSENTATION

Léna situations ou Léna Mahfouf de son vrai nom est une influenceuse et créatrice de contenus de 25
ans que l'on peut retrouver sur des plateformes telles que YouTube ,Instagram et plus récemment
Spotify avec la création de son podcast canapé 6 places. Elle s’est majoritairement faite connaître grâce
à son concept des vlogs d’août en 2016.

EXPLICATIONS

L’acharnement que la jeune influenceuse connaîtra sur le réseau social Twitter débutera en 2021 pour ne
se terminer qu’à la fin du mois de Juillet 2022 suite à la suppression de son compte ainsi que la
publication d’une vidéo de dénonciation "les chiens aboient la caravane passe" sur YouTube. Elle y
dénonce la cruauté et la mesquinerie des gens sur internet et explique l’état mental et la fatigue dans
lesquels cet acharnement l'ont plongée. La raison de ce harcèlement ? Principalement son physique : la
taille de sa poitrine, ses cheveux, son corps; puis sa relation avec le Youtubeur Seblafrite; son refus
d’assister a la cérémonie du ballon d’or ou encore son choix de créer un menu végan pour le concept
store de sa marque : Hôtel Mahfouf. L’harcèlement va jusqu’à dépasser le monde virtuel et toucher la
jeune femme dans la rue ainsi que sa famille puisque les gens ont commencé à aller toquer à la porte de
sa mère ou encore retrouver le numéro de sa grand-mère en Algérie pour l’insulter. Pendant toute cette
période, l’influenceuse s’écartera des réseaux en stoppant partiellement ses activités sur YouTube et
partira de nombreuses fois en voyage pour prendre soin de sa santé mental et fuir ce mal-être avant de
revenir en force pour les vlogs d’août saison 6.



Adèle Laurie Blue Adkins
ADÈLE

PRÉSENTATION

Adèle est une chanteuse britannique de 34 ans connue pour avoir une
puissance vocale très impressionnante .Elle se fait connaître en 2008 avec son
premier album "19"

EXPLICATIONS

Adèle ne tarde pas à se faire harceler dès 2012 sur Twitter à cause de son
physique qui ne correspondait pas "aux normes de beauté de la société"
notamment après sa grossesse. Suite à cet harcèlement la chanteuse décide de
mettre en pause sa carrière en 2016 .Après avoir divorcé de son mari début
2021 elle entame une grande perte de poids de 45 kg pour ne réapparaître
qu'en fin 2021 avec un tout nouveau  physique et l’annonce d’un nouvel album
suite à quoi l’harcèlement s’arrêtera après plus de 9ans .



Edward Christopher Sheeran
ED SHEERAN

PRÉSENTATION

Ed Sheeran ou Edward Christopher Sheeran de son vrai nom est un chanteur
britannique de 31 ans principalement connu pour son hit Shape of You sorti
en 2017.

EXPLICATIONS

Il connait un harcèlement sur Twitter à cause de sa couleur de cheveux ainsi que son
poids. Il a également eu droit à de nombreuses remarques homophobes. Suite a cet
harcèlement le chanteur développe de nombreux complexes qui le poussent à arrêter
l’alcool et à perdre de nombreux kilos. il va passer de quasiment 100kg à 75kg. Seulement
suite à l’annonce de cette perte de poids dans différentes interviews l’acharnement
s’arrêtera en 2019 après 3 ans de souffrance pour le chanteur.



Angèle Van Laeken
ANGÈLE

PRÉSENTATION

Angèle est une jeune chanteuse belge qui a commencé à se faire connaître en
2018 avec le titre "balance ton quoi" dénonçant le sexisme à l'égard des femmes
et ce qu'elles subissent au quotidien;

EXPLICATIONS

Elle a connu un harcèlement sur Twitter qui durera presque 1 an (de 2020 à
2021) d’abord à cause de l’agression sexuelle dont est accusé son frère : Roméo
Elvis avec le #balancetonfrère. On lui a reproché de ne pas avoir réagi alors
qu’elle prône le féminisme. Puis à cause de l’annonce contre sa volonté de sa
bisexualité à la télé suite à quoi elle reçoit une vague d’homophobie. La jeune
femme se contentera de répondre aux accusations qui lui sont portées à cause
de son frère, puis portera plainte pour la divulgation de sa sexualité. Par la
suite elle ne s‘exprimera plus sur ces sujets et le harcèlement diminuera peu à
peu jusqu’à complètement s’arrêter.



CONCLUSION,
SOLUTIONS

On peut constater que la majeure partie des personnes cyberharcelées sur
le réseau social Twitter sont des femmes .Dans la majorité des cas on
reproche aux harcelées des sujets aussi futiles que leur physique, leurs

choix ou bien simplement leur vie privé .Cela doit cesser et au plus vite.
 Toutes ces personnes souffrent inutilement et parfois pendant des

années. 
Pour aider à stopper ce phénomène, n’y participez pas et restez toujours
courtois sur le net, si vous ou une de vos connaissances êtes victime de
tout type de harcèlement, n'hésitez pas à demander de l’aide et a porter

plainte contre vos harceleurs. De nombreuses stars que vous admirez sans
doute en ont été victimes et ont réussi à porter plainte et à s'en sortir.

Suivez leur exemple, en France le harcèlement est puni par la loi.
 
 


