
Cours – Angles et polygones réguliers

Définitions :

• Angle inscrit dans un cercle :
angle dont le sommet est un point du cercle et dont les 
côtés coupent le cercle en des points distincts du sommet.

• Arc de cercle intercepté :
portion de cercle comprise entre les 2 côtés de l'angle

• Angle au centre :
son sommet est le centre du cercle

Exemples :

ÂCB  est inscrit dans le cercle ÂCB  est inscrit dans le cercle

et intercepte le petit arc AB et intercepte le grand arc AB

ÂCB est inscrit dans le cercle

et intercepte le petit arc AB

Cyrille Mauduit – 3èmes – 2015-2016 1/4 Inspiré du Sésamath 3è, Gén. 5, p212-213

C

A

B

A

C

B

O

A

B



Propriété : Si 2 angles sont inscrits dans un même cercle et 
s'ils interceptent le même arc, alors ils ont la même mesure.

Exemple :

   ÂCB = ÂDB

car ces deux angles sont inscrits dans le
même cercle et ils interceptent le même
arc AB

Propriété : Si un angle inscrit dans un cercle et un angle au 
centre interceptent le même arc, alors l'angle au centre 
mesure le double de l'angle inscrit.

Exemple :

   ÂOB = 2×ÂCB

car l'angle inscrit ÂCB et l'angle au
centre ÂOB interceptent le même
arc AB

Construire un polygone régulier :

Définition :
Un polygone est régulier lorsque :
• tous ses côtés ont la même longueur
• tous ses angles ont la même mesure

Rappel de vocabulaire :
• polygone à 3 côtés : triangle
• polygone à 4 côtés : quadrilatère
• polygone à 5 côtés : pentagone
• polygone à 6 côtés : hexagone

Cyrille Mauduit – 3èmes – 2015-2016 2/4 Inspiré du Sésamath 3è, Gén. 5, p212-213

C

A

B

D

C

A

B

O



Exemple :

Quelle est la nature des 6 triangles
qui composent l'hexagone régulier
HEXAGO ci-contre ?

HEXAGO est régulier donc je peux
l'inscrire dans un cercle. On sait que
les angles au centre sont tels que :

ĤNE = ÊNX = X̂NA = ÂNG = ĜNO = ÔNH

Or : ĤNE + ÊNX + X̂NA + ÂNG + ĜNO + ÔNH = 360°
 6 × ĤNE =360°
ĤNE = 360°÷6 = 60°

Tous les angles au centre valent donc 60°.

Or : HE = EX = XA = AG = GO = OH (hexagone régulier)
HN = EN = XN = AN = GN = ON = rayon du cercle

donc les 6 triangles sont isocèles en N et tous identiques.

Si je considère le triangle HNE, j'en déduis que :
N̂HE = ĤEN

et : N̂HE + ĤEN + ĤNE = 180°
 2 × N̂HE + 60° = 180°
 2 × N̂HE = 120°
N̂HE = 60° = ĤEN

donc : N̂HE = ĤEN = ĤNE = 60° (triangle équilatéral)

Les 6 triangles qui composent un hexagone régulier sont 
donc tous identiques et équilatéraux.

A savoir :

Un polygone régulier à n côtés :
• est inscriptible dans un cercle
• dans ce cercle, tous les angles au centre déterminés par deux 

sommets consécutifs du polygone ont la même mesure.
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Exemple   (source     : Sésamath) :
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