
 

 

  Fiche méthode : réaliser une fiche de lecture 
 
Objectifs :  
 

¨ Les ouvrages et articles scientifiques, classiques ou récents, peuvent faire l’objet d’une fiche de lecture qui est 
indispensable pour construire méthodiquement une culture générale, et qui sera également utile post-bac dans le cadre 
de vos études ou des concours envisagés.  

¨ Afin de permettre à tout le groupe d’avoir accès à l’essentiel des informations en lien avec le programme et de réviser 
en vue de l’épreuve du BAC en première ou en terminale, les fiches de lecture doivent respecter une méthode précise. 
Elles seront ensuite diffusées sur la Revue LFPasteur HGGSP : https://lewebpedagogique.com/revuehggsp/. 

 
 
Méthode :  
 

Bon à savoir :  
- Afin d’être utilisable lors des révisions, la fiche de lecture doit être synthétique : 2 pages maximum. 
- Me remettre le document imprimé recto-verso et la version numérique par mail : nmalecha@lfpasteur.com.br  
 

Avant la lecture : 
- Faire une petite recherche sur l’auteur. 
- S’il s’agit d’un livre : prendre le temps de lire la quatrième de couverture, le sommaire et l’introduction pour repérer 

les idées essentielles de l’auteur.  
- S’il s’agit d’un article : observer dans quel thème plus général s’inscrit la publication de l’auteur et quelle est 

l’originalité de la contribution de cet auteur. 
 
Pendant la lecture :  

- Identifier le plan choisi par l’auteur pour comprendre l’enchaînement des idées. 
- Chercher la définition des mots difficiles dans un dictionnaire.  
- Prendre des notes pendant la lecture, sur un brouillon. Ne pas hésiter à écrire avec des mots simples, abrégés et 

en utilisant des schémas ou organigrammes si le sujet s’y prête.  
 
Réalisation de la fiche de lecture :  

- Ouvrir un fichier numérique à l’aide d’un logiciel de traitement de texte (Word, OpenOffice…) 
o Nommer le fichier de la manière suivante : HGGSP1_FL_NOM_Prénom_TITREDULIVRE 

Ex : HGGSP1_FL_MALECHA_Nicolas_LAREVOLUTIONINACHEVEE 
- Utiliser la police suivante : Arial, 10, interligne 1. Justifier le texte. 
- En haut de la première page : mentionner les références bibliographiques ainsi :  

o S’il s’agit d’un livre :  
§ NOM, Prénom, Titre en italique, ville de publication, éditeur, année de publication, nombre de pages 

à Ex : MOSSÉ Claude, Politique et société en Grèce ancienne, Flammarion, « Champs Histoire », 
1995, 246 p.  

§ S’il s’agit d’un chapitre en particulier, ajouter le numéro du chapitre et le nombre de pages. Ex : (chap. 
2, 23 p) 

o S’il s’agit d’un article :   
§ NOM, Prénom, « Titre de l’article entre guillemets », Nom du périodique en italique (ou s’il s’agit d’un 

livre : NOM, Prénom, Titre en italique, ville de publication, éditeur), date complète, pagination (pages 
de début et fin de l’article dans la revue ou le livre). 
Ex : CHAPOUTOT Johann, « L’Allemagne face à ses réfugiés », L’Histoire « Les collections » n°73, oct-
déc 2016, p. 74-80 

- L’ensemble doit faire 8000 signes (espaces compris), soit 2 pages (avec Word, aller dans Outils, statistiques) 
- La fiche comprend 3 parties inégales :  

1- Informations générales (environ 1000 signes) : 
• Présentation de l’auteur (qui est-il ? d’où parle-t-il ? où se situe-t-il dans le champ 

intellectuel ?) 
• Problématique générale et résumé en quelques lignes (le fil conducteur choisi par 

l’auteur et ses principales idées). 
2- La synthèse de l’article, du chapitre ou de l’ouvrage (environ 6000 signes) : 

• Il s’agit d’un travail de synthèse (pas de copier-coller !) 
• Présenter l’idée maîtresse et ses principales articulations associées à des 

exemples précis. 
• Intégrer 3 à 5 citations clés : « entre guillemets » + la page exacte. 

3- Intérêt et avis (environ 1000 signes) : 
• Préciser quels sont les liens avec le programme étudié 
• Donner habilement votre avis, sur le fond ou la forme, sans oublier d’où l’on parle 
• Indiquer, si possible, un lien actif vers une autre référence en lien avec le sujet 

traité pour en savoir plus (lien vers un article, vidéo, podcast…).  
 
 

Bon travail ! 


