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Lauréat du prix national 

 

• « Année du sport » lancée par la ministre de l’éducation 
nationale en septembre 2015 

 

• Récompensé parmi 1300 projets déposés 

 

•  Labellisé par l’éducation nationale  
 - « Vu la qualité de ce projet, votre dossier a attiré toute notre attention et le jury a 

décidé de vous classer parmi les lauréats 

Eric FRECON , chargé de mission, directeur national adjoint UNSS  

 



Projet sportif inter générationnel 

 

• Développement de la pratique de l'escalade 
 -  en nous appuyant sur les liens que nous tissons au fil des jours avec les 

acteurs locaux 

  -   grâce à des séjours sportifs d’intégration, des défis sportifs  (vitesse, bloc ou 
difficulté), un approfondissement des connaissances, des manipulations de corde, 
rencontres de champions… 

 

• Participation des habitants du 15ème  
 - élèves de primaire, collège, anciens élèves de G. Duhamel, étudiants, 
parents d'élèves…  



Les cordées de notre section  

La cordée des 

parents ! 



Valeurs au cœur du projet 

• Volonté de progresser 

• Persévérance 

• Goût de l'effort 

Se sentir 
compétent 

 

• Esprit d’initiative 

• Responsabilisation 

• Rigueur et organisation 

 

S’impliquer 
pour réussir  

• Curiosité et échanges 

• Ouverture à soi, aux 
autres, au monde… 

• Entraide 

S’investir pour 
partager  



Vivre des expériences … 

•Vivre une tranche de vie d’athlète : s’entraîner pour performer en compétition/ mettre 
en œuvre rigueur et organisation dans son travail  / Repousser ses limites, ne pas se 
satisfaire d’un minimum, chercher à donner le meilleur de soi-même dans le respect 
des capacités de chacun / ambitionner de réels progrès sur un temps long pour être 
fier/ s’impliquer par un engagement associatif /  

… enrichissantes 
personnellement 

•S’entraider, coopérer, pour réussir ensemble 

•Conseiller, coacher en compétition 

•Collaborer au sein d’un projet collectif pour performer : les cordées 

… communes 
partagées 

•S’éprouver pour apprendre à se connaître afin de gérer ses émotions 

•S’engager en toute sécurité en maitrisant  

•Gérer ses émotions dans une activité à risque 

… riches en 
émotion 

 

•Découvrir, s’initier et approfondir une activité en plein essor 

•Se responsabiliser, se former aux rôles de jeunes officiels, permettre la validation du 
plus grand nombre au niveau départemental, académique, et national 

… culturellement 
signifiantes 



Calendrier des actions  



Rencontre des cordées  

Avec les maternelles de Frères Voisin et Miolis  

Avec les CM2 de Frères Voisin et Miolis   

Avec les anciens élèves 

 

• Temps de rencontre dans la journée du 8 avril    

Matin 

Après midi 

Pique Nique                                      Gymnase de la Plaine   



Grimp’15 : le 15 juin  

Organisation générale 
 

- des ateliers 

- des défis  

- des démonstrations 

- des surprises  

 

 

5 équipiers 
dont 1 majeur obligatoire 

 
 



Reporter sportif en herbe 

 

• Rédaction d’articles … mis à l’honneur en Sorbonne ?  
 -  ils peuvent porter sur notre AS, sur toute action sportive existant dans notre 

établissement, sur la section sportive scolaire, sur un voyage sportif (Vallorcine), sur 
un lieu dédié au sport... 

 

• 1 article par élève avant le 1er avril 
  - chaque élève de la section réalise un article que je transmettrai et diffuserai 

sur notre site de la section 

 

•          Quel thème pour quel élève ?   



Prix de l'initiative sportive  

 

• Vidéo de 3' max sur le sport et des valeurs éducatives 
 - Valeurs de la République : Liberté, Egalité, Fraternité 

 - Valeurs de l’Olympisme : Amitié, respect des autres, de soi, des règles 
- Valeurs du sport : Goût de l’effort, persévérance, volonté de progresser 
- Valeurs sociales: Santé, sécurité, intégration, ouverture culturelle, sentiment 
d’appartenance « responsable » 
- Réussite scolaire : confiance en soi, estime de soi 

 

• Quel thème pour quels élèves ? 
  



Les rôles à pouvoir ! 

- Accompagnateur d’équipe  

- Création/ Gestion /Animation d’un atelier 

- Conception du logo « Grimp’15 » 

- Gestion et traitement des données informatiques pour les résultats 

- Distribution des dotations/ paniers repas /  

- Accueil des participants 

- Reportage photo/vidéo 

- Article journal 

- Permanence secouriste 

- Recherche de dotation par les commerces du quartier de lots pour les 

vainqueurs 

… et tant d’autres ;) 

 

Toutes les compétences et toutes les idées sont les 

bienvenues !!  
 

 

 



Merci pour votre implication  


