competitions

Les différentes




Compétitions de vitesse .

e le plus rapidement possible

e Les grimpeurs qui tombent avant d'arriver au sommet de la voie sont
disqualifiés




Compétitions de difficulte

e Mur avec dévers S .x

e en téte

BILAN :

Le concurrent grimpe
en téte, la voie est en
dévers...

Pour gagner, il faut
arriver plus haut que
les autres
concurrents




Compétitions de bloc -

Prises de départ et d'arrivée imposeées

Chaque bloc réussi rapporte 1 000 points divises par le nombre de
personnes qui l'ont réussi (un grimpeur qui est seul a réussir un bloc regoit
1 000 points, si 5 grimpeurs en reussissent un autre, ils gagnent chacun
1000/5=200 points). Le gagnant est celui qui obtient le plus de points.




Handisport

* Competitions d'handicapés

e Bloc, difficulté, vitesse...

Des compétitions
d'escalade handisport
sont organisées. Les
sportifs y concourent
par catégories : celle
des aveugles et mal-
voyants, celle des
amputés et handicapés
physiques...




Compétitions de difficulte

e Mur avec dévers i 7

BILAN :

Le concurrent grimpe
en téte, la voie est en
dévers...

Pour gagner, il faut
arriver plus haut que
les autres
concurrents




Bilan

En escalade, il y a plusieurs sortes de compétitions : bloc, difficulte, vitesse,
handisport... Dans toutes les competitions, les regles sont différentes ainsi
que les murs.

En bloc, on doit grimper sans étre assuré le plus haut possible avec des
prises pas toujours pratiques.

En difficulté, c'est a peu pres le méme principe, sauf qu'on est assuré, et que
les murs sont plus hauts.

En vitesse, 1l y a deux voies identiques pour deux compétiteurs, le but etant
d'aller plus vite que l'autre.

En handisport, on peut faire les mémes compétitions mais avec des
handicapés.



e Sivous avez des questions, n'hésitez pas a les poser !!
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