
QUIZZ ESCALADE 
 
1. Citer le nom du matériel utilisé pour faire de l’escalade. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Citer 5 grands sommets que l’on peut escalader dans le monde : 

-……………………………………………………………………. 

-……………………………………………………………………. 

-……………………………………………………………………. 

-……………………………………………………………………. 

-……………………………………………………………………. 

 
3. Citer 3 régions de France montagneuses. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

4. Comment s’appelle le matériel fixé au mur qui sert à grimper ? 

Consigne : coche la bonne case 

 

Pignon  

  

 

 

 

 

 

   Anneau                              Dégaine 



 
5. Calculer la hauteur de l’Everest ? 
Consigne : Ecrire et expliquer le calcul effectué pour trouver la solution. 
 
Sachant que l ‘Everest est 27 fois plus grand que la Tour Eiffel et qu’il faut ajouter le quart d’une 
piste d’athlétisme pour trouver la hauteur totale de l’Everest ; 
A combien s’élève l’Everest en mètres ? 
 
Réponse : 
 
………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………… 

………………..………………………………………………………. 

 
L’Everest s élève à ……………………….. mètres. 
 
 
6. De quelle chaîne de montagne fait partie l’Everest ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. Quel est le nom et quelle est la hauteur du plus haut sommet en France ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. Comment s’appellent les « structures artificielles » sur lesquelles se pratique l’escalade ? 

 

Bloc  

Comment s’appellent les « sites naturels» sur lesquels se pratique l’escalade ? 

 

Bloc  

 

9. Quelle est la cotation de la voie la plus difficile à grimper ? 

Le système de cotation comprend un chiffre et une lettre. 

 
Réponse : ………………………………………………….. 
 
 
10. Quelle est le nom donné à cette voie et dans quel pays se trouve t elle ? 

 
Réponse : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 

Calculs : 

   Mur                                          Echelle 

   Falaise                                      Cailloux 

Nom et Prénom de l’enfant  


