
1.2 Comment expliquer l’instabilité de la croissance ? 
 

Notions à connaître : Fluctuations économiques, crise économique, désinflation, 
dépression, déflation. 
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Acquis de première ( notions à réviser ) : inflation, chômage, demande globale  
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( apprendre à problématiser ) 

1.2 Comment expliquer l’instabilité de la croissance ? 
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Travail de groupe 

 

1 – Former un groupe de 

4 personnes 

2 – Choisir l’un des 2 

thèmes puis visualiser la 

vidéo 

3 – Etablir le lien entre 

l’actualité présentée et le 

chapitre (expliquer 

l’instabilité de la 

croissance). Justifier 

4 – Quel(s) problème(s) 

cette actualité révèle-t-il 

par rapport à l’existence 

de ces fluctuations ou les 

les mesures pour lutter 

contre ces fluctuations ? 
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1 – En quoi la croissance économique est-elle instable ? 

* En quoi consistent les fluctuations ? 
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Les fluctuations économiques 
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Les cycles s’emboîtent : 

- Longs ( Kondratief ) 40 à 60 ans, cycles liés à l’innovation 

- Intermédiaires ( Juglar ) 7 à 8 ans, cycles liés à l’investissement 

- Court ( Kitchin ) 3 à 4 ans, cycles liés aux stocks. 

L’emboîtement des cycles 



7 

Le principe de la destruction créatrice évoqué par 

l’économiste hétérodoxe J.A Schumpeter 
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1 p 48 du manuel 



9 

3 p 49 du manuel 
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Un cycle autour des énergies renouvelables ? 
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Les chocs de 
demande 

Les chocs 
d’offre 

Le cycle du 
crédit 

Trois pistes 

Comment expliquer les cycles ? Révisions  

2 – Comment expliquer les fluctuations économiques ? Les chocs d’offre 

et de demande. 
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* Qu’est-ce qu’un choc ? 

Le vocabulaire des chocs : 

• choc 

• Offre agrégée/demande 

agrégée 

• Offre/demande 

• négatif/positif 

• symétrique/asymétrique 

• endogène/exogène 
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Offre ou demande 
(justification, attention 
parfois ce peut être les 

deux) 

Positif ou négatif (effet 
sur la croissance) 

Endogène ou exogène 
(justification à l’aide de 

l’origine du choc) 

Effet sur les 
prix 

Les  mesures fiscales 
en faveur du pouvoir 
d’achat (JT1 
sensibilisation) 

        

L’augmentation des 
prix du pétrole (JT 2 
sensibilisation) 

        

Les grappes 
d’innovation (doc 
1p52) 

        

Le fordisme aux USA 
(doc 4p53) 

        

La réunification 
allemande (doc 2p54) 

        

La crise des subprimes  
de 2007 (doc 3p51) 

        

Le tsunami de 2011 
(doc 4p51) 
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Composantes de la demande globale qui 
peuvent être affectées positivement ou 
négativement. 

Facteurs déclencheurs possibles 

-La consommation finale des ménages ( 
laquelle est le principal moteur de la 
croissance, elle est cependant assez stable ) 
-La consommation finale des 
administrations ( les dépenses publiques ) 
-Les coûts de production. 
-L’investissement ( cette composante est 
une source importante de fluctuation, 
l’investissement réagit en effet aux 
accélérations et décélérations de la 
croissance, par exemple, il chute lorsque la 
croissance ralentit accentuant les à-coups ) 
-La demande extérieure ( les exportations 
vers les partenaires commerciaux ) 
-L’augmentation des stocks ( lesquels 
dépendent des anticipations ) 

- L’évolution du pouvoir d’achat, lequel 
dépend des revenus distribués dans 
l’économie ( les revenus découlent de la 
production mais aussi de la redistribution ) 
mais aussi du niveau des prix.  
- Le niveau de l’emploi. 
- Le comportement d’épargne ( la confiance 
ou la peur de l’avenir, la nécessité de se 
préparer une retraite ) 
- Les possibilités d’endettement, le niveau 
des taux d’intérêt. 
- Le progrès technique (gains de 
productivité) 
- Les impulsions des politiques 
économiques ( monétaires ou budgétaires ) 
- La conjoncture à l’étranger, les impulsions 
des politiques économiques données par 
les partenaires commerciaux. 

EXERCICE 6 : JE VÉRIFIE QUE J’AI ACQUIS LES NOTIONS 

Synthèse : les chocs de demande 
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EXERCICE 6 : JE VÉRIFIE QUE J’AI ACQUIS LES NOTIONS 

Synthèse : les chocs d’offre 

Les principaux facteurs dont l’offre 
dépend 

Facteurs déclencheurs possibles 

- Les coûts de production ( coûts des 
facteurs dont le facteur travail mais 
aussi le prix des matières premières, 
ou les effets de la réglementation 
nationale ). 
- Les facteurs de compétitivité ( les 
taux de change, la réglementation du 
commerce internationale, l’évolution 
de la concurrence internationale ). 
- Le pessimisme des consommateurs. 
- Les conditions de l’investissement ( 
les possibilités d’endettement, les taux 
d’intérêt ). 
Ces deux derniers éléments sont eux-
mêmes liés aux coûts de production. 

- L’évolution du pouvoir d’achat, lequel 
dépend des revenus distribués dans 
l’économie ( les revenus découlent de 
la production mais aussi de la 
redistribution ) mais aussi du niveau 
des prix. 
- Les évènements, les politiques qui 
affectent les prix des matières 
premières ( prix du pétrole lors des 
chocs pétroliers, du gaz ou encore des 
céréales )  
- Les évènements, les politiques qui 
affectent le coût des facteurs ( travail, 
capital ) 
- L’innovation, le progrès technique 
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* En quoi les chocs de demande ou les chocs d’offre peuvent-ils expliquer les 

fluctuations ? 
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Synthèse : 

Schéma tiré du support sur Moodle  

( aide à la construction de la fiche de révision ) 
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Synthèse : 

Schéma tiré du support sur Moodle  

( aide à la construction de la fiche de révision ) 
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3 – Comment expliquer les fluctuations économiques ? Le cycle du crédit et 

la déflation par la dette. 

1. Quelles fluctuations économiques peut-on expliquer par le biais du crédit ? 

2. Pourquoi les banques prêtent-elles en grande quantité aux agents économiques 

en période d’expansion ? 

3. Pourquoi l’octroi de crédits en grande quantité favorise-t-il la croissance 

économique ? 

4. Pourquoi la phase d’expansion peut-elle se retourner et déboucher sur une phase 

de récession ? 

5. Comment le désendettement des agents économiques entraine-t-il une récession, 

voire dépression économique ? 

6. Comment les banques restreignent-elles leur offre de crédits ? 

7. Pourquoi la restriction du crédit explique-t-elle la phase récession, voire la 

dépression économique ? 
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-Taux d’intérêt bas ( abondance de la liquidité, confiance en les autorités 

monétaires ) 

-Confiance en l’avenir ( croissance, inflation faible, faiblesse des primes 

de risque) 

* Le paradoxe de la tranquilité  

Le paradoxe de la tranquilité ( Hyman Minsky ) : les crises de 

surendettement se préparent lorsque tout va bien.  

Surendettement, déflation par la dette 
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Le retournement ( le début des ennuis ) 
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* La théorie du surendettement ( Irving Fisher ) ou la déflation par la dette. 

 

-Profiter des plus values 

envisageables sur les marchés 

financiers 

-Investir et profiter des 

perspectives de croissance de 

la demande. 
 

L’endettement devient le 

moteur de la croissance. 

Retournement 
par l’inflation 

-Retournement des marchés 

financiers  

-Baisse des prix liés au 

ralentissement de la demande 

entretenue par la montée du 

chômage 

-Difficultés à faire face aux dettes 

cumulées 

-Remontée des taux d’intérêts ( 

lutte contre inflation + contraction 

des liquidités ) 

Désendettement et 

faillites. 

Augmentation des 

taux du fait prime de 

risque qd on se rend 

compte des excès 

Pendant la phase 
ascendante 

endettement : 

Pendant la 
phase 

descendante, 
déflation. 

Résumé de la fiche 
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Illustration 
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4 – Quels sont les effets cumulatifs des fluctuations sur le chômage et 

les prix ? 

* La spirale déflationniste 
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* La spirale du chômage 
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100 110 

Emprunt en 2010 Remboursement en 2011 

Taux d’intérêt nominal 
10 % 

Inflation 

nulle 

Introduisons l’inflation avec l’hypothèse du maintien du pouvoir d’achat 

Inflation 

forte 5% 

Inflation 

faible 1% 

100 100 

10 = coût  nominal de 

l’emprunt 

Revenu 

équivalent  

en 2010 

10 00 - = 10% 

100 

100 

105 

115 

10 

10 

- 

- 

05 

15 

= 5% 

= -5% 

Plus le gain nominal lié à 

l’inflation est fort plus le coût réel 

de l’emprunt est faible 

Taux d’intérêt réel =  
taux nominal - inflation 

+0 

+5 

+15 

Gain 

nominal lié 

à l’inflation 

Revenu 

équivalent  

en 2011 


