
 

 

 

 

 

 

Pourquoi fait-il jour ?     

 

Je retiens :  

                   En une journée (24 heures) la Terre fait un tour sur elle-même. Le 

Soleil, lui, ne bouge pas.  

 Il fait jour puis il fait nuit.  Il fait jour lorsque le soleil éclaire la partie de la 

Terre où nous nous trouvons. Il fait nuit lorsque le soleil n’éclaire pas la partie de 

la Terre où nous nous trouvons.  

Le soleil semble se déplacer dans le ciel. Le matin, nous le voyons apparaitre à 

l’est : c’est l’aube. 

Il semble monter, jusqu’à midi, où il est haut dans le ciel : C’est le zénith. 

L’après-midi, il semble descendre et disparaitre à l’ouest : c’est le crépuscule.  

 

 

 

Les mots à connaitre par cœur :  

 

L’est : direction où l’on voit se lève le soleil le matin.  

L’ouest : direction où l’on voit se couche le soleil le soir.  

Le zénith : Point le plus haut du soleil dans le ciel.  

L’aube : Moment de la journée où le Soleil semble apparaître. 

Le crépuscule : Moment de la journée où le Soleil semble disparaitre.  
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