
Comment aider votre enfant dans son apprentissage de la guitare?
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Une pratique quotidienne (ou presque!)

Si la musique est considérée comme un loisir, parents et
enfants  doivent  avoir  conscience  de  la  necessité  d'une
pratique quotidienne à la maison. Sans cela, les progrès
se font attendre, l'intérêt diminue, on se décourage.   

En première année,  une vingtaine de minutes par jour
peuvent  suffir.  Le  mieux  est  de  se  donner  des  petits
objectifs, de s'entrainer jusqu'à les atteindre. Par exemple :
« je  joue  jusqu'à  être  capable  d'enchainer  la  première
ligne sans m'arrêter ».

Aidez - le à s'installer

Il n'est pas toujours facile de sortir la guitare de
son étui. Aidez votre enfant à le faire, ou alors
laissez  l'instrument  toujours  sorti,  sur  un
support. Installez aussi le pupitre, la partition, le
repose-pied, une chaise pas trop haute (les pieds
doivent pouvoir se poser à plat sur le sol).

Ecoutez, encouragez!

Votre  participation  est  essentielle,  et  pour
cela, nul besoin d'être musicien : prêtez une
oreille bienveillante à votre enfant, félicitez
le si vous aimez ce que vous entendez, faîtes
le reprendre  si  votre  bon sens vous  dicte
que  c'est  nécessaire.  Ces  petites  attentions
l'encourageront vivement.

Jouez et chantez avec votre enfant.

Vous  n'êtes  peut-être  pas  instrumentiste,  mais
vous aimez chanter? Alors n'hésitez pas, chanter
les petites mélodies populaires qu'il travaille (au
clair de la lune...). Si vous jouez d'un instrument,
jouez avec lui, même les petits exercices faciles
des premières années.


