Obgectifs : - faire émerger des hypothéses  erendre conscience de
Forgomisation de la dentition - cometer et repérer ses dents  dents de
loit et dents défmitives-eremiére notion des différentes sorfes de dents

i. chardc les dents de ton voisin :

(Colorie en rouge les dents qu’il a dans sa bouche.

Le vocabulaire de dents de loit et dents défimitives seront exeliqué d ce
moment,

Les enfants vont se rendre comete quils mWont pas tous les mémes dents.
Certaoins ouront des dents de tombés et dautres déjd des dents définitives -
expliguer avec une rodio de dents dune machoire denfants.

Demander s'ils savent comment s'oeeelle fes dents (la notion sera revue en
séance 2)

2. A tonavis, a quoi servent les dents 7

Laisser les enfonts écrire ce qu'ils pensent et faire une mise en commun :
lecture des conceptions.

Ecrire au tobleow ou sur une fiche ce qui ressort le elus et ce qui est
imeortont,

Proposer ensuite de lire e texte bilon en demandant de souligner les mots
imeortonts gui vont nous servir A réaliser une offiche collective.
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Bilon

A quoi servent les dents ?

* A manger

Les dents ont bien évidemment un roéle important dans
'alimentation car elles ont un role de mastication. En
mélangeant les aliments a la salive, elles les préparent a un
processus de digestion qui se poursuit dans l'estomac et
l'intestin.

On eeut foire toucher du doigt aux enfonts Fimeortance dovor de
bornes dents cour manger correctement (une cersorne qui Wa elus de
dents ou des dents abimées ne eceut consommer que des aliments
Biquides ouw mous : purées, souees...).

* A parler
C'est peut-étre moins évident pour les enfants, mais les

dents jouent également un role essentiel dans la formation
et la prononciation des sons.

On ecewt leur en foire grendre conscience en leur faisant erononcer
certons ghonémes, comme le [t et montrer que la langue s'opeuie sur
les incisives.

* A sourire

Enfin, il faut ajouter que les dents ont une fonction
esthétique primordiale, notamment pour sourire. L'absence
de dents, des dents en avant ou mal disposées ou encore
des dents tachées déparent un visage et nuisent a l'image
que l'on donne de soi : 1| peut élre ntéressant de fare réfléchir les
enfonts sur fa voleur symboligue de 1a denture (une cersonne sans dent
fait penser & une eersonne 4gée, O une sorciere, efe.).

ouligner les mots importants
(Souligner| importants)
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