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ETUDE DE CAS : LA QUESTION DEMOGRAPHIQUE EN CHINE 

Document 3 : Affiche de promotion de la politique 

de l’enfant unique (Chine, années 1990) 

 

1. Depuis quand les Chinois s’inquiètent-ils de la croissance démographique de leur pays ? Pourquoi ? 

 

 

2. Quelle solution le gouvernement a t’il mise en place au XXe siècle ? 

 

 

3. Ecoute attentivement le reportage. Complète le texte suivant : 

La « politique du planning familial » a été mise en place en Chine en 1979 par Deng Xiaoping. Désormais, les couples 

sont autorisés à avoir seulement un seul enfant. Certains historiens pensent que la Chine craignait que la 

surpopulation ne mette en péril l’équilibre économique du pays. Cette politique de l’enfant unique a été 

menée pendant de nombreuses années, de façon très autoritaire : les parents risquaient de fortes amendes, 

les enfants nés hors cadre, appelés « enfants noirs », ne peuvent pas aller à l’école ou avoir accès aux soins. 

Les conséquences de cette politique ont été dramatiques : avortements forcés, infanticides des filles, notamment 

dans les campagnes où elles sont jugées trop coûteuses et moins utiles que les garçons. Cette politique s’est 

assouplie au fil des ans : un couple peut avoir deux enfants si les deux parents sont enfants uniques, par 

exemple. Cette politique a été efficace : elle aurait évité 400 millions de naissances en Chine. Le vieillissement de 

la population chinoise a toutefois incité les autorités à abandonner cette politique en octobre 2015. 
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Document 4 : La baisse de la fécondité des Chinoises entraîne un important déséquilibre entre les sexes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Quelle conséquence cette politique a-t-elle eu sur la société chinoise ? Pourquoi ? 

 

 

 

5. Cette politique est-elle toujours d’actualité ? 
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Document 7 : La forte croissance démographique de la Chine depuis les années 1960 

1. Décris l’évolution globale de la population 

chinoise depuis 1960. 

 

 

2. Regarde l’image projetée au tableau. Où la 

croissance de la population a-t-elle été la plus 

forte en 1982 et 2010 ? Pourquoi ? 

 

 

Document 8 : Des logements construits sur des terres  

agricoles à Shanghai 

3. D’après la photographie ci-contre et le reportage vu en classe, 

à quels besoins de sa population la Chine doit-elle faire face ? 

 

 

 

4. Quels sont les problèmes posés par l’urbanisation rapide de la 

Chine ? 

 

Document 9 : Le défi du vieillissement de la population chinoise 

5. Quelles sont les 

conséquences du 

ralentissement de la 

croissance 

démographique ? 

Souligne la réponse 

dans le texte. 

 

 

Tu as fini avant les autres ? 

Rédige la lettre que Chué pourrait écrire au gouvernement chinois en octobre 

2015, lorsqu’elle apprend que le pays a renoncé à la politique de l’enfant unique. 

Tu peux commencer ta lettre en rappelant les difficultés que l’application de cette 

politique a entraîné pour elle et sa famille, puis en indiquant comment la fin de la 

« politique du planning familial » va transformer la vie de Chué. 
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1. Comment la population nigériane a-t-elle 

évolué depuis 1960 ? Justifie ta réponse en 

utilisant des données chiffrées du graphique 

(doc. 2) 

 

 

2. A quelles difficultés la population du Nigéria 

est-elle confrontée ? 

 

 

3. D’après le doc. 4 et la vidéo vue en cours, que devrait faire le 

Nigéria pour éviter que la croissance démographique ne soit un frein 

au développement ? 
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Mise en perspective : la démographie des pays développés 

1. Comment peut-on 

qualifier la démographie des 

Etats-Unis ? 

 

 

 

2. Quelles sont les causes de 

cette situation ? 

 

 

 

3. Quelles sont les 

conséquences de cette 

situation ? 

 

4. Comment peut-on qualifier la 

démographie de l’Allemagne ? 

 

 

 

5. Quelles sont les causes de 

cette situation ? 

 

 

 

6. Quelles sont les conséquences 

de cette situation ? 

 

 

 

 


