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G2	-	Trigonométrie	dans	le	triangle	rectangle	

I/	Cosinus,	sinus	et	tangente	d’un	angle	aigu	
	

Cours	-	définition	
	

• Dans	un	triangle	rectangle,	le	cosinus	d’un	angle	aigu	est	égal	au	quotient	de	la	longueur	du	
côté	adjacent	à	cet	angle	par	la	longueur	de	l’hypoténuse.	

	
• Dans	un	triangle	rectangle,	le	sinus	d’un	angle	aigu	est	égal	au	quotient	de	la	longueur	du	

côté	opposé	à	cet	angle	par	la	longueur	de	l’hypoténuse.	
	

• Dans	un	triangle	rectangle,	la	tangente	d’un	angle	aigu	est	égale	au	quotient	de	la	longueur	
du	côté	opposé	à	cet	angle	par	la	longueur		du	côté	adjacent	à	cet	angle.	

	
Exemple	:		

ABC	est	un	triangle	rectangle	en	A.		
[AB]	est	le	côté	adjacent	à	l’angle	
𝐴𝐵𝐶.	
[AC]	est	le	côté	opposé	à	l’angle	
𝐴𝐵𝐶.		
[BC]	est	l’hypoténuse	du	triangle.		
On	a	donc	:		
                                            𝑐𝑜𝑠(𝐴𝐵𝐶) = !"

!"
	,	sin(𝐴𝐵𝐶) = !"

!"
	et	

tan(𝐴𝐵𝐶) = !"
!"
	.		

	
	
Exercice	:	Dans	chacun	des	cas,	écrire	le	cosinus,	le	sinus	et	la	tangente	de	l’angle	annoté.	
	

	
	 	

	
• 	

	
	

• 	
	
	

• 	
	

	
• 	

	
	

• 	
	
	

• 	
	

	
• 	

	
	

• 	
	
	

• 	
	

G

Trigonométrie dans le triangle rectangle

I. Cosinus d'un angle aigu

1) Définition

Définition : 

Dans un triangle rectangle,  le cosinus d’un angle aigu est égal au quotient de la longueur du côté adjacent à 
cet angle par la longueur de l’hypoténuse.

Autrement dit, le cosinus d'un angle aigu est égal au quotient: 

Exemple:

ABC est un triangle rectangle en A.

[AB] est le côté adjacent à l’angleABC .

[BC] est l’hypoténuse du triangle.
On a donc :

cos ABC  = 
AB

BC

Remarque :
Le cosinus d’un angle aigu est égal au quotient de deux longueurs, il est donc toujours positif.

Exercice: Dans chacun des cas suivants, écrire le cosinus de l'angle annoté:

● ● ●

2) Applications

a) Calculer une longueur

Exemple:

ABC est un triangle rectangle en A tels que:

AB = 6,7 cm et ABC =27° 

Dans le triangle ABC rectangle en A:

[AB] est le côté adjacent à l’angleABC .

[BC] est l’hypoténuse du triangle.

On a donc :

cos ABC  = 
AB

BC
 soit cos(27°) = 

6,7

BC

Donc BC =
6,7

cos 27 ° 
En utilisant la calculatrice, on obtient: BC ≈7,5cm
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Le	cosinus,	le	sinus	et	la	
tangente	sont	des	quotients	
de	longueur.	Ce	sont	donc	
des	nombres	positifs	!	
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II/	Applications	

1) Déterminer	la	mesure	d’un	angle	
	
Exemple	:	ABC	est	un	triangle	rectangle	en	A	tels	que	:	AC	=	1,6cm	et	
BC	=	4,2	cm.	
Dans	le	triangle	ABC	rectangle	en	A	:	
On	cherche	l’angle	𝐴𝐶𝐵.		
On	connaît	les	longueurs	du	côté	adjacent	[AC]	et	de	l’hypoténuse	[BC].	
On	peut	donc	utiliser	le	cosinus	et	on	a	:	
𝑐𝑜𝑠(𝐴𝐶𝐵)  =  !"

!"
		

	
𝑐𝑜𝑠(𝐴𝐶𝐵)  =  !,!

!,!
		

En	utilisant	la	calculatrice,	on	obtient	:	𝐴𝐶𝐵  ≈ 68°.	
	
Exercice	d’application	:	Le	triangle	DEF	est	rectangle	en	D	tels	
que	:	DF	=	4,9cm	et	FE	=	5,4cm.	Déterminer	la	mesure	de	
l’angle	𝐹𝐸𝐷	arrondie	au	degré	près.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 2)	Déterminer	la	longueur	d’un	côté	
	
Exemple	:	ABC	est	un	triangle	rectangle	en	A	tels	que	:	AB	=	6,7cm	et	𝐴𝐵𝐶	=	27°.	
	
Dans	le	triangle	ABC	rectangle	en	A	:	
[AB]	est	le	côté	adjacent	de	l’angle	𝐴𝐵𝐶.		
[BC]	est	l’hypoténuse	du	triangle.	
On	peut	donc	utiliser	le	cosinus	et	on	a	:	
𝑐𝑜𝑠(𝐴𝐵𝐶)  =  !"

!"
		

	
𝑐𝑜𝑠( 27°)  =  !,!

!"
		

	
En	utilisant	les	produits	en	croix,	on	a	donc	:	BC	=		 !,!

!"#(!"°)
	≈7,5cm.	

	
	
	
	

Exercice:

DEF est un triangle rectangle en E tels que:

DF = 9 cm et EFD =35° 

Calculer la longueur FE. On donnera une valeur 
approchée à 0,1 cm près.

b) Déterminer la mesure d'un angle

Exemple:

ABC est un triangle rectangle en A tels que:
AC = 1,6 cm et BC = 4,2 cm

Dans le triangle ABC rectangle en A:
On cherche l'angle ACB . On connait les longueurs du 
côté adjacent [AC] et de l'hypoténuse [BC].
On peut donc utilise le cosinus :

cos ACB  = 
AC

BC
 soit cosACB  = 

1,6

4,2
En utilisant la calculatrice, et en tapant:

on obtient: ACB  ≈ 22°.

Exercice:

Le triangle DEF est rectangle en D tels que:
DE = 4,9 cm et FE = 5,4 cm.

Déterminer la mesure de l'angle FED  arrondie au 

degré près.

II. Sinus d'un angle aigu

Définition : 
Dans un triangle rectangle,  le sinus d’un angle aigu est égal au quotient de la longueur du côté opposé à cet 
angle par la longueur de l’hypoténuse.

Autrement dit, le sinus d'un angle aigu est égal au quotient: 

2nd cos ( 1 , 6 ÷ 4 , 2 ) Exe

Exercice:
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Exercice	d’application	:	Le	triangle	DEF	est	rectangle	en	D	tels	
que	:	DE	=	9cm	et	𝐹𝐸𝐷	=	35°.	Déterminer	la	longueur	du	côté	
[FD]	arrondie	à	0,1cm	près.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
Il	existe	plusieurs	moyens	mnémotechniques	pour	se	souvenir	des	formules	de	
trigonométrie.	Il	suffit	de	mémoriser	l’expression	SOH-CAH-TOA.	

	
	
Exercice	d’application	:	Le	triangle	LJK	est	rectangle	en	L	tels	
que	:	LJ	=	2,9cm,	JK	=	6cm	et	𝐿𝐾𝐽	=	29°.	Déterminer	la	
longueur	du	segment	[LK]	de	deux	manières	différentes.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Exercice:
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approchée à 0,1 cm près.
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AC
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1,6
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En utilisant la calculatrice, et en tapant:

on obtient: ACB  ≈ 22°.

Exercice:

Le triangle DEF est rectangle en D tels que:
DE = 4,9 cm et FE = 5,4 cm.

Déterminer la mesure de l'angle FED  arrondie au 

degré près.

II. Sinus d'un angle aigu

Définition : 
Dans un triangle rectangle,  le sinus d’un angle aigu est égal au quotient de la longueur du côté opposé à cet 
angle par la longueur de l’hypoténuse.

Autrement dit, le sinus d'un angle aigu est égal au quotient: 

2nd cos ( 1 , 6 ÷ 4 , 2 ) Exe

Exercice:

Le triangle LJK est rectangle en L tels que:
LJ = 2,9 cm, JK = 6 cm et LKJ =29°.

Déterminer la longueur du segment [LK] de trois 
manières différentes.

1)

2) 3)

IV. Relation entre le cosinus, le sinus et la tangente d'un angle aigu

Théorème: 
Pour tout angle aigu de mesure x, on a: 

tan x = 
sin x 
cos  x 

 et  (cos x)²+(sin x)²= 1

Démonstration : 
Voir activité 4 p.233.

Exercice: Dans un triangle rectangle en C, on sait que cos ABC  =0,8.

1) Calculer (sin ABC )² et en déduire sin ABC .

2) Calculer tan ABC .

Remarque :
Il existe un moyen mnémotechnique pour se souvenir des formules des parties I, II et III. Il suffit de 
mémoriser l’expression SOH-CAH-TOA.

SOH signifie « le Sinus est égal à la longueur du côté Opposé sur celle de l’Hypoténuse ». CAH et TOA 
permettent de retrouver les deux autres formules.


