
                             PAESTUM
                          (antique Poséidonia)

Paestum est une cité grecque édifiée à la fin du VIIème avant J.C 
en l'honneur du dieu des mers Poséidon par les Sybarites, ils lui 
donnèrent le nom de Poseidônia. Il s'agit d'un des derniers 
épisodes de la colonisation grecque en Italie du sud. En effet, 
pour des raisons souvent politiques (tensions) et économiques (manque de ressources) 
des Grecs se sont exilés et ont fondé de nouvelles cités hors de Grèce ; ces cités sont 
appelées des colonies. Elles gardèrent souvent un lien très fort avec la métropole, la cité 
d’origine. 

Par exemple, Marseille est une ancienne colonie grecques, Massalia, fondée par les 
Phocéens. 

De même Sybaris a été créée par des Grecs venant du nord du Péloponnèse (Achaïe).

 Les  Sybarites,  habitants 
de  Sybaris,  auraient 
construit  le premier village 
fortifié  et  s'y  seraient 
installés. Ils sont à l'origine 
de  la  création  de  quelques 
comptoirs  maritimes  sur  la 
mer Tyrrhénienne.  Paestum 
devint un centre commercial 
maritime de la mer Ionienne 
jusqu'au  monde  latin  et 
étrusque. 

Poséidonia est donc une colonie de colonie !

La cité connut une période de puissance et de splendeur entre 560 et 440 avant J.C. 
Une activité intense se développa dans le domaine de l'architecture, la ville s'enrichit de 
monuments et devint un grand centre culturel et religieux (oeuvres d'art, sanctuaire 
urbain au centre de la ville). L'agriculture fut la base de sa future richesse. En 400 
avant J.C., les Lucaniens (originaires du golfe de Tarente) deviennent maîtres de 
Poseidônia. 

La cité perd son nom pour reprendre son nom originel "Pai-pais" qui devient Paistom. La 
conquête de la ville par les Lucaniens serait due en partie aux Grecs qui employaient les 
Lucaniens pour des travaux variés : ils se seraient révoltés contre la domination grecque 
et auraient pris le contrôle de la  ville.



 

En 273 avant J.C., Rome enlève la ville aux Lucaniens. Elle y fonde une colonie  qu'elle 
appelle Paestum. La ville décline à la fin de l'empire romain à cause de la malaria (maladie 
transmise par les moustiques des marais = paludisme) qui chasse les habitants. La ville 
est alors abandonnée. 

Elle est mise à sac par les Sarrasins au XIème après J.C., puis de nouveau abandonnée au 
XVIème siècle. Le site est redécouvert aux environs de 1750 alors que les Bourbons 
avaient entrepris des travaux pour ouvrir une route reliant Naples à Reggio de Calabre. 



Voici des monnaies de l’antique Poséidonia … (Complète le tableau)

Description

Analyse

1. Le sanctuaire grec d’Héra.

a. De qui Héra était-elle l’épouse ? ………………………………………………………………
b. De quel domaine était-elle la déesse ? ……………………………………………………
c. Quel est son nom romain ? ………………………………………………………………………..
d. Relevez 2 éléments prouvant qu’il s’agit bien de temples grecs

  ……………………………………………………..
 ………………………………………………………..

e. Pourquoi tant de vestiges grecs dans une cité de la Rome antique ? …
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

2. Le musée.
Bâti en 1952 puis agrandi plusieurs fois, le musée s’organise autour de 3 

sections : « préhistoire et protohistoire » ; « le sanctuaire d’Héra à 
l’embouchure du Sele » et « Paestum »

a. « les métopes » du trésor
- Combien la frise a-t-elle de reliefs ? ………………………………
- Quels thèmes y sont développés ? ……………………………………

……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………



b. Paestum
- Cite 2 différents types de vases visibles : 

   
    

- Pour quelle sculpture / objet la terre cuite était-elle 
utilisée ? …………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………

c. La tombe du plongeur
- Reproduisez simplement et schématiquement la scène 

représentée sur le couvercle de la tombe.

Quel est le sens de cette peinture peu habituelle pour une tombe ?  ………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………


